Minimalni preventivni program
Masarykova zakladni Skola Vracov
na Skolni rok 2023 / 2024

Minimalni preventivni program Masarykovy zékladni $koly byl zpracovan na zakladé rozboru
aktualni situace na Skole a opira se o zkuSenosti z dlouhodob¢ preventivni ¢innosti. Minimalni
preventivni program vychazi z legislativy CR, zakonti a vyhlasek vztahujicich se
k dané problematice, metodickych pokyni a natizeni, zejména z metodického pokynu MSMT
k prevenci rizikového chovani ve Skolach a Skolskych zafizenich.

Cilem minimélniho preventivniho programu je zvySeni odolnosti zakt Skoly vici rizikovému
chovani, zejména vici zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek, zavislosti na informacnich
technologiich, kriminalité¢ a Sikané (kyberSikan¢), které narusuji zdravy osobnostni a socialni
vyvoj mladé generace. Ve spolupraci s rodi¢i chceme utvaiet takovou osobnost Zéka, kterd je s
ohledem na sviij vék schopné orientovat se v dané problematice, ptat se a délat rozhodnuti.
Vychova ¢lovéka, ktery si vazi svého zdravi i1 zdravi ostatnich a umi vhodné a ucelné nakladat
se svym volnym ¢asem, je nasi prioritou.

Zaroven se zaméfujeme na rozpoznani a zajiSténi v€asné intervence v pripadech domaciho
nasili, tyrani a zneuzivani déti, ohroZzovani mravni vychovy mladeze, diskriminace a rasismu,
poruch piijmu potravy a sebeposkozovani.

Primarni prevence rizikového chovani musi byt tedy nedilnou souc¢asti vychovné vzdélavaciho
programu a informacniho procesu Skoly. Jedna se tedy o celoro¢ni program zaméfeny na
osobnostni a socialni rozvoj a vycvik v socialné komunikativnich dovednostech. Tyka se zakt
a pedagogickych pracovnikl Skoly i vSech osob zapojenych do Skolni prace. DalSim cilem
programuje udrzeni zdravého klimatu Skoly s minimem kazenskych problémii ve skole i mimo
Skolu.

Charakteristika Skoly:

MZS Vracov je jedinou zékladni §kolou v obci, navitévuji ji az na vyjimky vechny mistni déti
a mens$i pocet Zakt do Skoly dojizdi z okolnich obci. Ve Skolnim roce 2023-2024 navstévuje
Skolu 405 zaka (218 zakt + 3 zahrani¢ni na I. stupni, 168 zakt + 3 zahrani¢ni na Il. stupni),
ktefi jsou organizovani v 19 t¥idach, dvacatou tfidu tvoti 13 zaku pfipravné tfidy. Déti vyucuje
30 pedagogickych pracovniku, ve tfidach pracuje 4 asistentii pedagoga a ve $kolni druziné 3
vychovatelky. Na 1. stupni mame tii prvni tfidy a vSechny dal$i ro¢niky jsou po dvou tiidach.
Na 2. stupni je aktualné také po dvou tfidach. Pozornost na vztahy v kolektivu bude tieba
zaméfit predevSim v pocetnéjSich tfidach. Ve vSech rocnicich se vyucuje podle vlastniho
skolniho vzdélavaciho planu Skola pro Zivot.

K naSim ptednostem patii kvalitni sportovni zdzemi, odborné u€ebny a informacni technologie.
Mame velké skolni hfisté, sportovisté vhodné k vyuziti 1 v mimoSkolni dobé. Rizné krouzky
pro zaky 1.1 2. stupné nabizime V realizaci s DDM Vracov. Veskera nabidka volnocasovych
aktivit ve mésté v oblasti kultury i sportu slouzi tedy zakiim MZS Vracov — $kolni krouzky,
zdjmové utvary Domu déti a mladeze Vracov, zédkladni umélecka Skola, folklorni soubory,
sportovni oddily TJ Sokol Vracov a FC Vracov, Junak, 1 détska schola pii farnim trade¢.



Nazev skoly: Masarykova zakladni §kola Vracov, okres Hodonin

Adresa: Komenského 950, 696 42 Vracov

Pravni forma: Prispévkova organizace

Reditel gkoly: Mgr. Bronislav Chovanec

Zastupce feditele: Mgr. Hana Manasova

Identifikacni ¢islo skoly: 48847682

Skola sdruzuje: Zakladni $kola — 1Z0 600115585

E — mail: skola@mzsvracov.cz

Webové stranky: WWW.Mmzsvracov.cz

Telefon: 518 628 186

Ziizovatel: Meésto Vracov, nam. Miru ¢. 202, 696 42 Vracov
Skolska rada: 3 ¢lenové

Skolni metodik prevence:  Ing. Jaroslava Trnkova

Telefon: 518 327 679/kl1.128 nebo kl.128

Vychovny poradce: Ing. Jaroslava Trnkova, Mgr. Jaroslava Petiikova
Telefon: 518 327 679/kl1.128

Rizikova mista jsou zejména Satny, WC a prostory pied Skolou. Soustfedime pozornost i na
tato mista.

Ukoly Minimalniho preventivniho programu budou realizovany jednotlivymi vyuéujicimi ve
vSech ro¢nicich skoly v pribéhu celého Skolniho roku s pfihlédnutim k véku z4kh. Ze zasad
prevence rizikového chovani vychazi i1 Skolni fad, ktery urcuje pravidla souZiti ve Skolnim
prostredi.

Za tvorbu a realizaci Minimalniho preventivniho programu zodpovida $kolni metodik
prevence ve spolupraci s celym pedagogickym sborem.

Metodik prevence shromazd’uje materidly a dokumenty k dané problematice, zajistuje jejich
distribuci mezi zéky, rodiCe a ostatni pedagogy. Zajist'uje vychovné programy, které maji vést
ke zvySené odolnosti zakli vici rizikovému chovéani. Konzultuje problémy zaka a pfi jejich
feSeni spolupracuje s rodic¢i a pedagogickym sborem, s vychovnym poradcem, vedenim skoly,
pedagogicko — psychologickou poradnou, strediskem vychovné péce, poradenskym centrem pro
drogové a jiné zavislosti, policii a dal§imi organizacemi ¢i institucemi dle potfeby. Respektuje
oznamovaci povinnost a uzsi spolupraci s OSPOD. Metodik prevence se pravidelné zicastiiuje
schiizek pofadanych poradenskym centrem a pribézné se vzdélava.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence rizikového chovani je ze strany
vedeni $koly sledovéno a podporovano.



Méme Skolni poradenské pracovisté, jehoz Cleny jsou vychovné poradkyné pro 2. stupen Ing.
Jaroslava Trnkova a vychovna poradkyné pro 1. stupen Mgr. Jaroslava Petiikova, metodik
prevence Ing. Jaroslava Trnkova, vedouci metodického sdruzeni 1. stupné Mgr. Jaroslava
Pettikova, specialni pedagog Bc. Eva Kepeiiovd, asistentka pedagoga a studentka specialni
pedagogiky Nikola Hermanova, zastupkyné feditele Skoly Mgr. Hana Manasova a Skolni etoped
Mgr. Monika Struhdrové. Skolni poradenské pracovi§té se spoleéné schazi pii aktivnim feseni
problému. Ttidni ucitelé informuji kazdy mésic metodika prevence o déni ve tfid¢ na zakladé
kratkého dotazniku, ktery se pak vyhodnocuje. Dbame na dulezitost v€asné komunikace a
rychlého (preventivniho) feSeni problémi.

Ve Skolnim roce 2023 — 2024 se budeme nadidle zamétovat na prevenci zaskolactvi,
sebeposkozovani, rasismu a diskriminace. Stale vzriusta potieba prevence koufeni a konzumace
alkoholu, uzivani navykovych latek, zavislosti na internetu, Sikany a kyberSikany Vv téidnich
kolektivech. Budeme pozorni k zachyceni prvnich varovnych signali rizikového chovani u
konkrétnich déti a v€asnou intervenci budeme situaci fesit.

Nabidky preventivnich programi jsou vyvéseny na nasténce metodika prevence ve sborovng.

Dulezité¢ informace, kontaktni adresy, telefonni ¢isla pro ptipad krizovych situaci jsou vyvéseny
na nasténce na hlavni chodbé Skoly. Jsou zde uvedeny konzulta¢ni hodiny metodika prevence,
i kdyz se na n¢j mohou zajemci z fad zaki, pedagogt ¢i rodic¢h obratit kdykoliv, tfeba i
prostiednictvim schranky davéry. Schranka divéry se nachdzi na chodbé vedle kabinetu
ceského a némeckého jazyka v 1. patie nové budovy, elektronickd schranka duvéry je na
webovych strankach skoly. Metodika prevence lze kontaktovat telefonicky i emailem.

Na webovych strankach Skoly jsou téZz potfebné kontakty, odkazy a informace, které se
pribézné aktualizuji.

V poslednich letech se rozvinula spoluprace s Méstskou policii ve Vracove, S oddélenim
prevence a dopravni vychovy a také s Centrem prevence Policie CR. V této spolupraci budeme
pokraCovat. Vzrusta potieba informovat jak zaky, tak rodie o nebezpeCich na internetu,
socialnich sitich a pii navazovani novych kontaktd.

Zaci a jejich rodige jsou o tkolech a cilech Minimélniho preventivniho programu a pravidlech
Skolniho fadu informovéani prostfednictvim tfidnich uciteld v ramci tfidnickych hodin
a tfidnich schizek. Kazdy ma& moznost se k tomuto dokumentu vyjadfit. Na§ Minimalni
preventivni program je také na webovych strankach skoly.

Pro pedagogy:
Nelze opomenout vlastni ptiklad a postoj kazdého pedagoga k dané problematice.

Pro uspésné napliiovani programu je nutné pritbézné zajiStovat v ramci finan¢nich moznosti
Skoly ucast pedagogickych pracovnikl na seminafich a Skolenich.

Je nutné posilovat komunikaci a informovanost nejen prostiednictvim pedagogickych porad
- nasténka metodika prevence ve sborovné, emailova korespondence, Skolni tydenni plany
prace, neformalni setkani.

Metodik prevence poskytuje materialy k zaptjceni — odborna literatura, DVD - seznam je na
nasténce ve sborovné. Na nasténce ve sborovné jsou 1 kontakty na spolupracujici organizace a
instituce.



Pro rodice:

Spoluprace a informovanost nejriznéjSimi cestami — tfidni schizky, hovorové hodiny,
individualni schiizky po domluvé, telefonicky kontakt, emailové zpravy. Ugast na akcich $koly,
besedach ¢i prednaskach.

Metodik prevence na zacatku Skolniho roku na spole¢né schiizce rodicti a pedagogickych
pracovniku Skoly informuje rodi¢e o systému prevence na nasi skole, o preventivnim programu
a Skolnim poradenském tymu.

Skladba aktivit MPP pro Zaky:

Pro cilovou skupinu zakli mame v ramci vSeobecné prevence jednotliva preventivni témata
zafazena ptfimo do vyuky, navazuji programy a preventivni akce. Ty se béhem Skolniho roku
dopliuji a méni dle potieb v navaznosti na aktudlni situaci.

Upiednostitujeme vyuziti vlastnich zdrojl a programy zdarma.

Konkrétni cile, kterych chceme dosahnout:

1. Nauseku vychovné vzdélavacim:
a) Soustavné pusobeni na zaky probihd v pfedmétu Vychova ke zdravi
a Vychova k obc¢anstvi a podle moznosti 1 v ostatnich pfedmétech na obou stupnich
Skol

b) Sledovani vyvojovych a individualnich potieb Zakl a rozvijeni socialnich
dovednosti, které vedou k orientaci Vv socialnich vztazich, uvédomeéni si dusledku
a odpovédnosti za své chovani a jednani

c¢) Ve vztazich mezi zédky a uciteli péstovat védomi mravnich hodnot
a postoju ve vzajemné spolupraci vSech uciteld — tfidnické hodiny a Skolni vylety

d) Informovat o odborné pomoci subjektli pusobicich v oblasti primarni
prevence v ramci okresu (besedy, vystavy, exkurze)

2. Na useku tiid

Posilovani role tfidniho ucitele, ktery spolu s ostatnimi uciteli vytvari vztahy davéry
mezi zaky navziajem a taky mezi Zaky a uciteli. Prace tfidnich uciteld v tfidnickych
hodinach.

Ttidni ucitel fidi pravidla souziti tfidniho kolektivu.

l. stupen
Cil: Vytvafet modelové situace, se kterymi se mohou setkat zaci ve Skole 1 mimo Skolu,
a nabizet konkrétni dovednosti vedouci k jejich feSeni. Dulezité je vytvaret vztahy davéry mezi
zéky a pedagogy a celkové pozitivni klima ve tiid¢:

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vcasnd odhalovani SPU, ktera casto vedou ke Skolnimu neuspéchu
a negativnimu feSeni této situace

- spoluprace s rodici.



1. ro¢nik

Hlavni téma: Osvojeni zakladnich Skolnich pravidel, navaziani dobrych vztahi
v kolektivu.

1. Budovat v tfidnich kolektivech hezké kamaradské vztahy — vzajemné pomoc, pijcovani véci,
spoluprace atd. Systematicky usmérnovat détskou agresivitu a bezohlednost jako mozny
zarodek budouci Sikany.

2. Vyuzivat pohadek a pfibéht ze zivota déti k rozvoji citové vychovy, posilovat vyznam rodiny
a rodict a vést déti ucté k dospelym.

3. Vést rodice k tomu, aby kontrolovali obsah détmi sledovanych televiznich programi
a vhodnym zplisobem odvedli pozornost od téch, které propaguji nasili a zlo.

4. VVhodnou formou varovat déti pied podezielym chovanim neznamych dospélych lidi.

5. Vzdy si najit ¢as na popovidani si s détmi o jejich problémech.

6. Osvojeni Skolnich pravidel jako nastroje prevence.

7. Posilit nabidku volnoc¢asovych aktivit pro déti formou krouzkd.

8. Vylety, exkurze.

9. Den Zem¢; Den zdravi; Den déti.

Zarazeni preventivnich témat do vyuky

rocnik | predmét | ucivo preventivni téma casova | Cas. vyucujici
dotace | plan
1. CJ Analyza a Predchézeni stresu, | pribézné Tf. uc.
syntéza odhalovani poruch Hrkalikova
slabik, psani | uceni Sebelova
slov Perutikova
CJ Dramatizace | Vytvafeni pribézné
pohadek kamaradskych
vztahl
CJ Vypravéni Jak spravné vyuzit | prabézné
volny cas
PRV Skola Osvojeni kolnich | 3
pravidel jako Zafi,
nastroje prevence, fijen
pravidla tfidy,
vhodné traveni
prestavek,
kamaradské vztahy
PRV Zdravi Pravidelny denni | 3
rezim, hygiena,
prevence urazi, bfezen
spravné stravovani
PRV Rodina Posilovat ve védomi | 3
déti tlohu rodiny a
rodici, varovani listopad
pfed zneuZivanim
déti
PC, VV | Kresha, Posilovani prubézné
malba, kamaradskych
tvofeni vazeb, spoluprace,
vzajemna pomoc




TV Pohybové a | Upeviiovani pribézné
sportovni hry | kamaradskych
vztaht pii
kolektivnich hrach

V prifezu vSech pfedmétl — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.

2. rocnik
Hlavni téma: Osvojeni pravidel Skolniho Fadu, prevence zaskolactvi.
1. Pokracovat v praci s tfidnim kolektivem, sledovani vztahi mezi détmi.

2. Vytvoteni 4-5 zavaznych pravidel chovani k sob¢ navzajem.
3. Prevence zéaSkolactvi. Pravidla Skolniho fadu.
4. Zacit s osvétou negativnich vlivl kouteni, piti alkoholu a drog.
5. Vzdy si najit ¢as na popovidani si s détmi o jejich problémech.
6. Ucit déti smysluplnému vyuzivani volného Casu, poucit je 0 moznych nebezpecich, prevence

urazq.

7. Vylety, exkurze.

8. Den Zemé; Den zdravi; Den déti.

Zaiazeni preventivnich témat do vyuky

roc¢nik

predmét

ucivo

preventivni téma

casova
dotace

cas.
plan

vyucujici

2.

Prv

Skola

Vytvorteni tiidnich
pravidel, vztahy ve
trid¢, Skolni iad

1

zafi

Tt.uc.
Dubcova
Sterclova

Prv

Rodina

Vztahy v roding, tcta
k dospélym, tyrani a
zneuzZivani

listopad

Prv

Dopravni
vychova

Prevence urazu,
chovani naulicia v
dopravé

zafi

Prace
S pfirodnim
materialem

Ucta k piirodé a
lidskym hodnotam,
prevence
vandalismu

fijen

Psani, Cteni

Piedchazeni stresu,
spravna hygiena
psani, odhalovani
poruch uceni

pribézné

Sloh,
vypraveéni

Smysluplné vyuziti
Casu, prevence
zaskolactvi

pribézné

PRV

Zdravi

Osvojeni pravidel
zdravého Zivotniho
stylu — prevence
kourfeni, konzumace
alkoholu a jinych
navykovych latek

leden

V prifezu vSech pfedmétl — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.




3. ro¢nik

Hlavni téma: Zdravi fyzické i psychické, prevence urazii a zavislosti (koureni, zavislost

na internetu)

1. Posilovat v détech védomi, ze zdravi je zékladni lidska hodnota, vést je k takovému chovani,
aby neublizily sob¢ ani ostatnim (Skolni fad).
2. Posilovani citové vychovy déti, vytvoreni spravného povédomi o mezilidskych vztazich,
komunikaci, sluSném chovani.
3. Pfi jednanich a kontaktu s rodici zdraznovat dalezitost smysluplného a aktivniho prozivani
volného ¢asu déti, nutnost jejich spolutcasti na tomto prozivani.

4. Prevence urazd.

5. Pfedchazeni zavislostem na navykovych latkach — ndcvik odmitani.

6. Rozsifit instrukce détem, jak se branit podezielym nabidkam neznamych dospélych lidi.
7. Dopravni vychova — projekt.

8. Vylety, exkurze.

9. Den Zem¢; Den zdravi; Den déti.

Zarazeni preventivnich témat do vyuky

rocnik | predmét | ucivo preventivni téma | ¢asova | Cas. vyucujici
dotace | plan
3. Prv Dopravni Dopravni prubézné Tt.uc.
vychova vychova-ro¢nikovy Zafi - Pettikova
projekt kvéten | Zavrtalkova
Prv Prevence Predchazeni prabézné | fijen -
nemoci a nemocem a cerven
urazu urazam, rizikové
sporty
Prv Chovani lidi | Predchazeni 2
CI-LV | Kontakt konfliktl, vzajemna Z4i
s neznamymi | tolerance cerven
lidmi Odmitani
podezielych
nabidek
PRV Zdravi Navykové latky, 2
Zdravi zavislosti 2 listopad
zZivotni styl Skladba stravy, kvéten
pfedchéazeni Grazim
Prevence zavislosti
nalT
PRV Podminky Ekologie, ochrana | 2 leden
CI-Sloh | zivota na zdroji
Zemi Ochrana zdravi — 1
Ptipravana | sprdvna vystroj
vychézku
TV Pohybové a | Upeviiovani prabézné Tt.uc.
sportovni kolektivu a Zafi - Petiikova
hry vzajemna cerven | Zavrtalkova
tolerance

V prifezu vSech pfedmétli — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.



4. ro¢nik

Hlavni téma: Prevence nasili. Dopravni vychova, bezpe¢né na silnici.

1. Dopravni vychova — dopravni hfiste.

2. Vytvaret vlastni nabidku nebo zprostiedkovat détem nabidky na vyuzivani volného casu,
podporovat zdravy zivotni styl, pohybovou vychovu.

3. Seznameni se s prvni pomoci v krizovych situacich.

4. Zaméfit se na nebezpeci vzajemného zastraSovani, vysmivani, vyhrozovani a dalSich forem
slovni agrese — pokud mozno vysvétlovat namisto trestt.

5. Vést déti ke vzajemné toleranci. Pravidla tfidy — jak se k sobé chovat.

6. Seznamit déti se siti sluzeb, poraden, kam je mozné se obratit v ptipad¢ problému. Krizova
centra a linky. Zaci by méli védét, Ze i ve $kole mohou fesit problémy s tiidnim uditelem,
vychovnym poradcem ¢i metodikem prevence.

7. Vylety, exkurze.

8. Den Zem¢; Den zdravi; Den déti.

Zarazeni preventivnich témat do vyuky

rocnik | predmét | ucivo preventivni casova cas. vyucujici
téma dotace plan
4. CJ Dopravni Bezpecnost v prabézné | zafi - Tt uc.
znacky, silni¢nim kvéten | Petkova
pravidla provozu, na Prochazkova
silni¢niho ulici
provozu
CJ Dopis Mezilidské 3
vztahy
TV Pohyb pro Rizikové Pribézné | fijen, Ucitelé TV
zdravi faktory bfezen | Prochazkova
Vyznam
pohybu pro
zdravi
VI Souziti lidi, Tolerance, 2 Zafi Petkova
mezilidské mezilidské Prochazkova
vztahy vztahy,
rasismus

V prifezu vSech pfedmétli — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.
Udg¢lat si €as na popovidani s détmi, jak travi volny €as, co je bavi ¢i trapi — pribézné.

5. ro¢nik

Hlavni téma: Tolerance, rovnost vSech lidi — prevence Sikany, rasové diskriminace.
Nebezpecdi plynouci s uzivanim internetu (kybersikana)

. Vést déti ke vzajemné toleranci, poucit je o rovnosti vSech lidi i ras.

. Dopravni vychova — dopravni hfiste.

. Zé4sady zdravého zivotniho stylu, pfedchazeni poruchdm ptijmu potravy ¢i sebeposSkozovani.
. Posilovéni zdravych vztaht v kolektivu.

. Vhodné traveni volného Casu — vypraveéni, zazitky.

. Zavislosti a nebezpeci s nimi spojené.

. Vylety, exkurze.

. Den Zemé; Den zdravi; Den déti.
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Zarazeni preventivnich témat do vyuky

rofnik | predmét | ucivo preventivni téma | ¢asova | Cas. vyucujici
dotace | plan
o. ICT Zakladni Nebezpecdi 1 zafi Ucitel ICT
bezpecnostn | plynouci s Kotések
i pravidla uzivani pocitace
pii praci s a internetu
daty
Al Staty svéta, | Tolerance, 1 anor uditel AJ
Skolni rovnost vSech lidi Hermanova
systtmve | aras Sedova
Velké Hulcky
Britanii
ICT Desatero pii | Nebezpeci 1 bfezen | ucitel ICT
elektronické | plynouci s Kotasek
komunikaci | uzivanim pocitace
a internetu -
socialni sité,
email, pouceni
zakt
Piv Lidské télo | Zdravi jako 1 bfezen | Presova
zakladni lidska
hodnota,
predchazenti -
tyrani,sebeposko
zovani podpora
zdravého
Zivotniho stylu
Piv Partnerstvi, | Vz4jemna 2 kvéten | Presova
manzelstvi, | tolerance, posileni
rodicovstvi, | citové vychovy,
zéklady sex. | spravné povédomi
vychovy o mezilidskych
vztazich — tyrani,
zneuzivani, sex.
rizikové chovani
Piv Zdravy Predchazeni 2 cerven | Presova
zivotni styl, | porucham
denni rezim, | pFijmu potravy—
spravna anorexie, bulimie,
VyZiva, sebeposkozovani
nemaoci, Zavislosti —
poranéni, latkové a
PP, osobni, | nelatkové,
intimni, navykové latky
duSevni
hygiena
VI 2.svétova | Pouceni o 1 leden Janovska
véalka vzajemné Presova




toleranci,
rovnosti v§ech

ras a lidi
VI Sousedni Pouceni o 1 kvéten | Janovska
staty CR vzajemné Presova

Cestujeme | toleranci, rovnosti
po Evropé | vSech ras a lidi
TV Pohyb pro | Rizikové faktory | Prub¢éz | fijen, Ucitelé TV
zdravi né bfezen | Jelinkova
Vyznam
pohybu pro
zdravi

TV Pohyb pro | Rizikové faktory | Pribéz | fijen, Ucitelé¢ TV
zdravi né biezen | Jelinkova
Vyznam
pohybu pro
zdravi

V prifezu vSech predmétl — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.

Il. sStupen
V 6. ro¢niku vénovat zdkiim zvySenou pozornost souvisejici se zménou zpusobu vyuky
(stfidani pedagogti) a zvySenim naro¢nosti samostatné piipravy na vyuku.

V7. a 9. roniku dbat na pfiznivy vSestranny rozvoj osobnosti zaka, vylouceni rizik
souvisejicich se spojovanim tiid a vytvoreni nového kolektivu.

Pokracovat ve snaze v pozitivniho formovani tfidniho kolektivu a postupné zamétovat vychovu
k vybéru povolani (IPS na Utadu prace), pasobit tim i na aktivity a zajmy vedouci ke spravnému
vybéru povolani (Veletrh vzdélavani).

Ve vsech roc¢nicich nenasilnou formou kladné ptisobit na zaky v oblasti zdravého zivotniho
stylu, plnohodnotného vyuziti volného Casu a vytvafeni své vlastni osobnosti i zdravého
tiidniho kolektivu:

- tfidni besidky

- Skolni akademie

- vylety, exkurze

- divadelni pfedstaveni
- Skolni parlament

- spoluprace s rodici



6. ro¢nik

Hlavni téma: Tolerance, odmitini projevi nasili, zdravé vztahy v Kolektivu

1. Posilovat vztah divéry ucitel — zak a upeviiovat vztahy mezi zaky. Formovani skupiny, ktera
je pro zaky bezpenym mistem. Pokracovat ve spoluprdci s metodikem prevence
a vychovnym poradcem.

2. Spoluprace s rodici, predavani informaci.

3. Pomoc pii zvladani naroénych fyzickych i dusevnich situaci. Vyznam diskuze, komunikace,
odmitani projevu brutality, agrese.

4. Posilovat schopnosti odmitani alkoholu, drog a nikotinu, s vyuzitim zkuSenosti z minulych
ro¢nikl. Pravni a zdravotni rizika uzivani navykovych latek. Nesmifitelnost s jakymikoliv
projevy rasismu a extremismu.

5. Zaméfit se na prevenci ostrakismu, zdliraziiovat vyznam harmonickych mezilidskych vztaht.
Minimalizace projevu $ikany. Pravidla souziti ve tiide.

7. Ucit déti obrané pfed manipulaci ostatnimi, seznamit je s uménim fici NE* v modelovych
situacich.

8. Vylety, exkurze.

9. Den Zem¢; Den zdravi; Den déti.

Zarazeni preventivnich témat do vyuky

rocnik | predmét | ucivo preventivni téma | asova cas. vyucujici
dotace plan
6. VkO Uvod Prevence 1 zafi | Navratilova
zaskolactvi,
Skolni Fad
VkO Domov, Prevence 1 listopa | Navratilova
rodina nezdravych d

vztahi v rodiné,
mezi sourozenci
VkO Nase vlast Odmitani 1 kvéten | Navratilova
nacionalismu,
rovnost lidi v§ech
narodnosti a ras

D Nejstarsi Projevy 1 prosin | Hulcky
staty intolerance, ec
xenofobie,
antisemitismu
D Recko Prevence nasili, 2 bfezen | Hulcky
agrese a kvéten
diskriminace
TV Sportovni Vztahy prubézné | zafi- Strmiskova
hry a soutéze | v kolektivu, cerven | Jelinkova

prevence nasili,
Sikany, agrese,
smysl pro ,,fair

play“, hygiena

ICT Internet Rasova prubézné | priabéz | Valihrach
nesnasenlivost, né Kotasek
xenofdbie,

kybersikana




Pt Vznik a Prevence rasismu | 1 Zat Chovanec
vyvoj Zivota | a intolerance
Vztahy mezi
organismy 1
Pt Viry, Prevence 2 fijen Chovanec
bakterie sexualné listopa
prenosnych d
onemocnéni
Pr Houby Prevence sexualné | 2 listopa | Chovanec
pfenosnych d
onemocnéni
Prevence
latkovych
zéavislosti
CJ Vypravovani | Naslouchame 2 kvéten | Navratilova
Sloh jeden druhému
CJILV Proza Vzéajemné vztahy | 2 unor Navratilova
s détskym mezi vrstevniky
hrdinou

V prifezu vSech predmétl — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.
Programy:

Cas promén 1hod.

Informace o akcich pfedat rodi¢tim, napt. prostiednictvim el. Zakovské knizky, webu skoly.
Programy budou uptesnény v pribéhu skolniho roku.

Ttidnické hodiny — vztahy v kolektivu, pravidla ttidy.

Ttidni akce.

Zapojeni zaka do krouzkd.

7. roénik

Hlavni téma: Prevence latkovych a nelatkovych zavislosti

1. Navéazat co nejuzsi trvalou spolupréci s rodi¢i déti, u kterych jiZ Ize pozorovat problémy
(alkohol, koufeni, gamblerstvi, lehké drogy, party atd.).

2. Pravni a zdravotni rizika uZivani navykovych latek.

3. Nelatkove zavislosti — zavislost na internetu. Nebezpeci z toho plynouci.

4. Zatazovat prozitkové metody prace do vyuky, ucit déti vyrovnat se s netispéchem. Nebezpeci
sebeposkozovani, poruchy piijmu potravy.

5. Vést déti k tomu, ze 1 odliSné nazory €1 z4jmy lze respektovat, tolerance. Klast diiraz na
spolupraci ve skupiné a zodpovédnost za spole¢né tkoly.

6. Zajistit détem orientaci v nabizeném poradenstvi (Modra linka, K-centrum, Linka divéry
atd.).

7. Ptipravit zaky na nebezpeci, kterd v sobé skryvaji média — internet, kyberprostor, socialni
sité, navazovani vztaht jejich prostiednictvim. Bezpecné v kyberprostoru.

8. Sirokou nabidkou volitelnych a nepovinnych predméti se snazit dat détem naméty traveni
volného ¢asu (s dirazem na sport a pohybovou ¢innost). Pobytové akce mimo skolu —exkurze,
vylety. Zajmovéa ¢innost.

9. Vandalismus.

10. Stale sledovat dodrzovani pravidel souziti ve tfidé.

11. Vylety, exkurze.

12. Den Zem¢; Den zdravi; Den déti.



Zaiazeni preventivnich témat do vyuky
ro¢nik | predmét | ucivo preventivni casova ¢as. plan | vyucujici
téma dotace
7. VKO Odlignosti Prevence 1 Z4t Sedova
mezi lidmi rasismu,
xenofobie
VkO Zasady Pravidla chovani, | 3 fijen Sedova
lidského etiketa
souziti Prevence Sikany,
sexualné rizikové
chovani
VkO Zneuzivani Formy tyrani a 1 listopad | Sedova
zneuzivani déti
VKO Piirozené a Tolerance 3 listopad | Sedova
socialni k hendikepovany
rozdily mezi | m lidem
lidmi
VkO Lidska Pomoc ¢lovéku | 2 prosinec | Sedova
solidarita Vv nouzi
VKO Komunikace | Agresivni 2 leden Sedové
chovani, feSeni
konfliktt,
tolerance
k odlisnym
nazoram,
naslouchani
Al Cestujeme po | prevence 2 kvéten Hermanova
Evropé xenofobie, Sedova
tolerance Hulcky
ClalLV | Cestopisy Odmitani 2 duben Maradova
nacionalismu,
rovnost lidi
vSech narodnosti
aras
D Arabska tise | Projevy 2 fijen Hulcky
intolerance a
nabozenské
nesnasenlivosti
D Kiizové Nabozenska 2 listopad | Hulcky
vypravy nesndsenlivost
D Tticetileta Prevence nasili 2 duben Hulcky
valka
TV Sportovni hry | Vztahy pribézné | zari- Strmiskova
a soutéze v kolektivu, cerven Jelinkova

prevence nasili,
Sikany, agrese,
smysl pro ,,fair
play“, hygiena




ICT Internet Rasova prubézné | pribézné | Valihrach
nesnasenlivost, Kotasek
xenofobie,
kybersikana

Pr Vyznam Prevence prubézné | duben- | Trnkova

rostlin latkovych ¢erven
zavislosti —
koureni, alkohol
Pr Vybrané Prevence prubézné | duben, Trnkova
skupiny latkovych kvéten
krytosemenny | zavislosti
ch rostlin

V prifezu vSech predmétt — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.
Programy:

Informace o akcich piedat rodi¢tim, napt. prostiednictvim elektronické zakovské knizky, webu
Skoly.

Programy budou uptesnény v pribéhu skolniho roku.

Ttidnické hodiny.

Ttidni akce.

8. ro¢nik

Hlavni téma: Prevence rasové nesnasenlivosti. Prevence zneuZivani navykovych latek.

1. Zam¢tit se na tvorbu spravnych postoji k negativnim jevim ve spole¢nosti. Vést zaky k
uvédoméni si, Ze svoboda clovéka neznamend jen prava, ale i povinnosti a zodpovédnost.

2. U¢it zaky umeéni vcitit se do pocitth druhého a vyvodit z toho pro sebe zavéry.

3. Pomoci konkrétnéjSich ptipadi dokazovat zakiim nebezpeci uzivani navykovych latek a
hrani hazardnich her. ZvysSeni schopnosti odolédvat nebezpecim, krizim, stresu a zatézovym
situacim — odmitani alkoholu, drog, nikotinu.

5. Spoluprace s rodi¢i, moznost individudlnich i spole¢nych setkani.

6. Informovat zaky o nebezpeci skryvajici se v promiskuité¢ (HIV, Zloutenka typu B, pohlavni
nemoci). Sexualné rizikové chovani.

7. Stale sledovat dodrzovani pravidel souZiti ve tfide.

8. Vylety, exkurze.

9. Den Zem¢; Den zdravi; Den déti.

Zarazeni preventivnich témat do vyuky

ro¢nik | predmét | ucivo preventivni téma | Casova | Cas. vyucujici
dotace plan
8. Al Lidské télo Prevence zdravia |2 bfezen | Hermanova
nemoci Sedova
Hulcky
Al Zdravi a Prevence 2 unor Hermanova
nemoci zavislosti Sedova
Hulcky
HV Pocatky jazzu | Prevence rasismu | 2 fijen Sykorova
HV Rockova Prevence uzivani | 2 prosinec | Sykorova
hudba navykovych latek




HV Corad Tolerance k jinym | 3 kvéten | Sykorova
poslouchdm | ndzorim
D Vznik USA Prevence rasismu |1 fijen Hermanova
D Vzestup USA | Prevence rasismu | 1 unor Hermanova
Z Obyvatelstvo | Narodnostni 1 leden Strmiskova
CR sloZeni
obyvatelstva CR.
Narodnostni
menSiny.
TV Sportovni hry | Vztahy prabézné | zaii- Strmiskova
a soutdze v kolektivu, éerven | Jelinkova
prevence nasili,
Sikany, agrese,
smysl pro ,,fair
play“, hygiena
Pt Pivod a Prevence 2 prosinec | Trnkova
vyvoj ¢lovéka | nezdravych vztahti
Lidska v kolektivu
plemena Prevence rasismu
a intolerance
Pt Mizni Sexualné rizikové | 1 unor Trnkova
soustava chovéni
Dychaci Prevence 2 unor Trnkova
soustava zneuzivani
navykovych latek
Tréavici Prevence 2 bfezen | Trnkova
soustava zneuZzivani
navykovych latek
Riziko zavislosti
na vzhledu,
poruchy piijmu
potravy
Kozni Rizikové chovani | 1 bifezen | Trnkova
soustava
Pohlavni Sexualné rizikové | 1 kvéten | Trnkova
soustava chovani —
zdravotni a
spolecenska rizika
Pt Poskytovani | Zasady prvni 1 cerven | Trnkova
prvni pomoci | pomoci, prevence
urazi
P Vyziva a Riziko zavislosti | 3 bfezejn | Trnkova
zdravi na vzhledu,
poruchy prijmu
potravy
Pi Zivotni styl | Prevence pribézné | leden- | Trnkova
koufeni, Cerven

alkoholu, drog,
sebeposkozovani




Pr Zdravi Preventivni prubézné | leden- | Trnkova
VkZ Cloveka lékaiska péce, Cerven | Hermanova
prevence nemoci Nikola
Pt Prvni pomoc | Zasady prvni 4 kvéten | Trnkova
VkzZ pomaoci cerven | Hermanova
Nikola
Pr Vyziva a Riziko zavislosti | 3 Bfezen | Trnkova
VkZ zdravi na vzhledu, fijen Hermanova
poruchy piijmu Nikola
potravy
VkZ Vztahy a Tolerance, prabéznd | zaii - Sedova
pravidla odmitani Sikany fijen Hermanova
souziti Prevence Nikola
V prostiedi koureni,
komunity alkoholu, drog,
sebeposkozovani
Zvladani agrese
Ch Vyrobky Prevence 2 kvéten | Trnkova
chemického | zneuzivani
priamyslu navykovych latek
Léciva
Ch Mimoiadné Prevence 2 Cerven | Trnkova
udalosti, Vv krizovych
havarie, Gnik | situacich
nebezpecnych
latek

V prufezu vSech predmétt — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.

Informace o akcich ptedat rodi¢lim, napft. prostiednictvim elektronické zdkovské knizky, webu
Skoly.

Programy budou upfesnény v pribéhu Skolniho roku.

Ttidnické hodiny.

Ttidni akce.

9. ro¢nik
Hlavni téma: Tvorba spravnych postoji k negativnim jeviim ve spole¢nosti — prevence
kriminality. Sexualné rizikové chovani, prevence sexualné pi‘enosnych nemoci.

1. Vénovat pozornost profesni ptipravé zakl na volbu povolani (nevhodna volba povolani mize
ptinést rozCarovani, nezaméstnanost a nasledné vétsi moznost vyskytu socialné patologickych
jevi).

2. Znalost dokumentt, které upravuji lidska prava, socialn¢ pravni ochrana déti, ¢innost organa
pravni ochrany obc¢and.

3. Zvladani modell chovani v krizovych situacich — Sikana, tyrani, odmitani projeva brutality
a nasili (média). Bezpe¢né v kyberprostoru.

4. Nebezpeci sekt, nabozenského fanatismu.

5. Sexuélni zneuzivani, tyrdni a manipulace.

6. Kriminalita — majetkova, nasilné povahy, souziti s minoritami.

7. Pomahat Zaktim v budovani a posilovani sebedtvéry a tim rozvoji jejich osobnosti.

8. Zdravy zivotni styl, zodpovédnost za vlastni zdravi.



9. Diskriminace, rasismus, xenofobie. Pravni védomi — lidska prava, ptestupek, trestny ¢in.
10. Souziti v kolektivu tiidy.

11. Vylety, exkurze.
12. Den Zem¢; Den zdravi; Den déti

Zarazeni preventivnich témat do vyuky

rofnik | pfedmét | ucivo preventivni téma Casova | Cas. vyucujici
dotace plan
9. VP Volba Vztahy mezi lidmi, |1 zafi Trnkova
povolani tolerance, prevence
xenofobie
VkO EU Tolerance, prevence | 2 duben | Sedova
xenofobie
9. CJ Uvaha Vztahy v kolektivu, | 2 unor Navratilova
mira tolerance ve
spolecnosti
9. Cj Diskuze Prevence pozivani 1 cerven | Navratilova
alkoholu
9. Z Lidé na Lidské rasy, 2 fijen Strmiskova
Zemi svétova
naboZenstvi,
rasismus, xenofobie
9. y4 Ohniska Ohniska politickych, | 2 bfezen | Strmiskova
konfliktt narodnostnich,
nabozenskych
konflikti
6. -9. TV Sportovni Vztahy v kolektivu, | prabézné | zaFi- Strmiskova
hry a prevence nasili, cerven | Jelinkova
soutéze Sikany, agrese, smysl
pro ,,fair play*,
hygiena
9. D Totalitni Prevence 2 Zaf Hermanova
systémy extremismu
9. D Holocaust Prevence projevi 2 fijen Hermanova
nacionalismu,
antisemitismu a
rasismu
9. D Charakterist | Prevence projevi 4 listopad | Hermanova
ika 2. sv. nasili, agrese,
valky nacionalismu a
rasismu
P Nazoryna | Prevencerasismua |1 duben | Trnkova
vznik a intolerance
vyvoj
clovéka
Ch Lipidy, Vyziva, poruchy pribézné | Ginor - | Trnkova
sacharidy, pfijmu potravy duben
bilkoviny,
vitaminy




Ch Navykové | Prevence zneuzivani | 4 kvéten | Trnkova
latky navykovych latek Cerven
Alkaloidy
Ch Areny Prevence 1 prosinec | Trnkova
zneuzivani
navykovych liatek
Ch Alkoholism | Prevence zneuzivani | 1 leden Trnkova
us navykovych latek
VkZ Vztahy a Tolerance, pribézné | zafi- | Sedova
pravidla odmitani Sikany fijen Hermanova
souziti Prevence kouieni, Nikola
v prostiedi | alkoholu, drog,
komunity sebeposkozovani
Zvladani agrese
Vkz Sexualni Rizika predéasné |2 leden | Sedova
dospivani a | sexualni zkuSenosti, unor Hermanova
reprodukéni | sexualni zneuZivani Nikola
zdravi
VkZ Odborna Sexualni 1 unor Sedova
pomoc, kriminalita, formy Hermanova
sexudlni sexualniho Nikola
zneuziti, zneuzivani
sexualita a
zékon
VkzZ Redlné a Nebezpeci 1 bfezen | Sedova
nerealné manipulativnich Hermanova
informace o | technik, negativni Nikola
sexualit¢ v | pusobeni sekt
médiich Riziko zavislosti na
informacnich
technologiich -
netolismus
VkZ Reklama Klamava reklama— | 2 Zaf1 Sedova
zavislosti a jejich Hermanova
prevence Nikola
VkZ Rizika Prevence kouteni, |3 fijen - | Sedova
ohrozujici alkoholu, drog, listopad | Hermanova
zdravi sebeposkozovani Nikola
Vkz Bezpecéné Sexualné rizikové | pribézné | leden- | Sedova
zpusoby chovani, prevence kvéten | Hermanova
chovani/poh | pfenosu nemoci Nikola
lavni
nemoci
Skryté
formy a
stupné
individudlni
ho nésili a

zneuzivani




VkZ Pohlavné Zdravotni a socialni kvéten | Sedovi
pfenosné rizika Hermanova
nemoci Nikola

VkZ AIDS Sexualné rizikové kvéten | Sedova

chovani, prevence Hermanova
pFenosu nemoci Nikola

VkZ Cesty k Prevence pfenosu fijen Sedova
toxikomanii | nemoci Hermanova

Prevence zneuzivani Nikola
navykovych latek

VkzZ Smrtici Prevence zneuZivéani fijen Sedova
drogy navykovych latek Hermanova

Nikola

VkZ Predtasnd | Sexualné rizikové duben | Sedova
sexualni chovani Hermanova
zkuSenost Nikola

NJ Cestovani Poznavame cizi unor Maradova

zem¢ Koutna

NJ Lidské télo, | Zdravi a Zivotni styl, Zaf1 Maradova
zdravi a prevence Koutna
nemaoci

NJ Vanoce Ptredvanocni Cas a prosine | Maradova

¢as Vanoc. c Koutna
Tolerance

V prufezu vSech predmétt — péce vénovana détem s vyvojovymi poruchami uceni.

Informace o akcich predat rodic¢tim, napt. prostfednictvim elektronické zakovské knizky, webu

Skoly.

Programy budou upfesnény v pribéhu Skolniho roku.

Ttidnické hodiny.

Ttidni akce.

V ramci naseho Skolniho vzdélavaciho programu jsme obséhli v§echna preventivni témata.

Jelikoz jsme takovy dokument vytvofili poprvé, budeme ho pribézné vyhodnocovat

a upravovat.

Nadale budeme vyuzivat nabidek vhodnych preventivnich programti.




Sumarizace a shrnuti za $kolni rok 2022/2023

Rizikové chovani Zaki Ano | Ne | Celkem
pripadu

Navykové latky Ano - 1
Rizikové chovani v dopraveé - Ne -
Poruchy pfijmu potravy - Ne -
Alkohol - Ne -
Syndrom CAN - Ne -
Skolni §ikanovani - Ne -
Kybersikana - Ne -
Homofobie - Ne -
Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus - Ne -
Vandalismus - Ne -
Zaskolactvi - Ne -
Kradeze - Ne -
Tabak - Ne -
Krizové situace spojené s ohrozenim nasilim ve $kolnim - Ne -
prostiedi, které ptichdzeji z vnéjSiho i vnitiniho prostredi

Netolismus - Ne -
Sebeposkozovani Ano - 3
Nova naboZenska hnuti - Ne -
Rizikové sexualni chovani - Ne -
Ptislusnost k subkulturdm - Ne -
Domaci nasili - Ne -
Hazardni hrani - Ne -
Problémy v rodiné - Ne 1
Agresivni chovani Ano - 3

V ramci naseho Skolniho vzdélavaciho programu jsme obsahli vSechna preventivni témata.
Tento dokument budeme priibézné vyhodnocovat a upravovat.
Nadale budeme vyuzivat nabidek vhodnych preventivnich programti.



Program MZS Vracov — prevence Sikany

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastrajovat zaka,
piipadné skupinu zakl. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych ¢i psychickych tutocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupin€ zaka. Zahrnuje utoky fyzické i1 slovni, nové
utoky prostfednictvim elektronické komunikace.

Prevence

1. Ttidni ucitel provadi prevenci ve tfid¢ systematicky v ramci tfidnickych hodin, vyuc¢ovacich
predmétii, v ramci neformalnich rozhovora s zaky, pti exkurzich a skolach v ptirod€. Podpora
pozitivnich kamaradskych vztaht, zapojeni vSech ¢lent.

2. Pedagogicti pracovnici tvofi tym, pfeddvaji si informace. Jednotny postup. Spole¢né
vzdélavani.

3. Uzsi realizacni tym — feditel Skoly, zastupce, vychovny poradce, metodik prevence, tiidni
ucitel.

4. Vytipovani nebezpeénych mist, zajisténi dozorti. Satny u t&locvigen, WC, vné&jsi prostory
Skoly — schodiste.

5. Vytvoteni prostedi divéry, aby se déti nebaly pfijit s informaci. Vysvétleni, co je Zalovani
a co neni. Co je Skadleni a co posmivani. Moznost obratit se s Zadosti o0 pomoc prostfednictvim
schranky dtvéry.

6. Spoluprace s rodici, informovat o Sikan¢. Dopis rodi¢liim — minimalni preventivni program,
webove stranky.

7. Mapovani situace, diagnostika tfid.

8. Zpétna vazba, evaluace.

Krizovy plan — podezreni ¢i zjiSténi Sikany

Pocatecni Sikana — tiidni ucitel pozada o spolupraci metodika prevence
1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédk.

3. Rozhovory se svédky, zajiSténi ochrany obétem.

4. Rozhovor s agresory. Jejich potrestani.

5. Spoluprace s rodici, vzajemna informovanost.

Pokrocila Sikana

1. Zachrana obéti. Pfedani informace metodikovi prevence nebo vedeni Skoly.

2. Domluva pedagogickych pracovnikl — uzsiho realizaéniho tymu — na spolupraci a postupu
vySetfovani.

3. Zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovédi.

4. Pomoc a podpora obéti.

5. Vlastni vySetfovani, spoluprace s rodici, pfipadné nahlaseni policii. Spoluprace s dal$imi
organy a institucemi: pedagogicko - psychologicka poradna, stfedisko vychovné péce, OSPOD.

Potrestani agresori — vychovna opatfeni, snizeni znamky z chovani, pfipadné pievedeni
do jiné tridy.

Naprava situace ve skupiné znamena pracovat s celym kolektivem.

Tento dokument vychazi z Metodického pokynu MSMT k prevenci a feeni Sikanovani mezi
zaky skol a Skolskych zatizeni ¢.j. 24 246/2008-6.

Tento dokument je otevieny, v pribéhu roku s nim pracujeme, piipadné ho dopliujeme.



Dopis rodictiim

Vazeni rodice,

naSe Skola mé zpracovany Minimdlni program prevence, ktery je zaméfeny na
zneuzivani navykovych latek a problémy spojené s nasilnym chovanim
a Sikanovanim. Uvédomujeme si, Ze Zadna Skola neni zcela imunni proti vyskytu
Sikanovani. Chceme byt pfipraveni zachytit pfipadné ublizovani silngjSich
slabsSim hned v pocatku a uc¢inné takové bezpravi zastavit. Prosime Vas proto
o pomoc. Kdybyste méli podezieni ¢i dokonce jistotu, ze je VaSemu ditéti
ublizovéano, bezprostiedné se obratte na tfidniho ucitele/ucitelku, metodicku
prevence, vychovnou poradkyni ¢i feditele Skoly. Vasi informaci budeme brat
velmi vazné a situaci budeme odborné a bezpecné fesit. DEkujeme za Vasi

podporu.

Piiloha €. 1

Zakladni Skolské dokumenty pro oblast prevence Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a t&lovychovy k feseni Sikanovéani ve $kolach a kolskych zatizenich ¢&. j. MSMT —
22294/2013-1 Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani
zakt z vyuCovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ¢. j.. 10194/2002-14 Metodicky pokyn
MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, ¢. j.:14423/99-22 Pravidla
MSMT k primérni prevenci socialné patologickych jevii u déti, zaki a studenti ve $kolach
a skolskych zatizeni, ¢. j.: 20 006/2007-51

Zakon ¢. 561 ze dne 24. zaii 2004 o ptredskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Strategie primarni prevence 2013-2018.doc



Ptiloha ¢. 2

Krizova intervence v podminkach skoly

K zédkladnim typtim rizikového chovani patii zavislostni chovani, zaSkolactvi, Sikana
a extrémni projevy agrese, rasismus a xenofobie, negativni pisobeni sekt, sexudlni rizikové
chovani, okruh poruch a problému spojenych se syndromem tyrané¢ho a zanedbavaného ditéte,
netolismus, vandalismus, poruchy pfijmu potravy. NiZe je popséano, jak se v urcitych situacich
v nasich podminkach skoly zachovat.

Tabdakové vyrobky
Jak FeSit konzumaci tabakovych vyrobki ve S§kole?
V pripadé pristizeni zdka pfi konzumaci tabdkovych vyrobka v prostorach Skoly nebo na
Skolnich akcich je zaméstnanec Skoly povinen:
e zabranit zakovi v dal$i konzumaci a vyrobek mu odebrat
vzdy informovat RS a tiidniho uéitele
zjistit, odkud ma zak tabakovy vyrobek
sepsat struény zapis o udalosti
zapis predat SMP

TU informuje zdkonného zastupce ditéte (vychovna komise). V zavaznych piipadech napft. pii
opakovaném jednani RS vyrozumi OSPOD, v ptipad¢ zjisténi prodavani tabakovych vyrobkt
nezletilym — Policii CR. Nutno vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem.

Alkohol
Jak FeSit konzumaci alkoholu ve Skole?
V ptipad¢ pfistizeni zéka pti konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo na Skolnich akcich
je zaméstnanec Skoly povinen:
e zabranit zakovi v dal$i konzumaci a vyrobek mu odebrat
e pokud je zak ohrozen na zdravi nebo na zivot¢ - ptivolat LSPP a oznamit tuto skute¢nost
RS nebo ZRS a zakonnému zéstupci
e pokud nehrozi akutni nebezpeéi - oznamit RS a TU, sepsat struény zapis o udalosti
e predat SMP

V piipadé, Ze je zdk schopen vyuky, TU ohlasi tuto skutecnost zédkonnému zastupci.
V piipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyuce, TU ohlasi tuto skute¢nost zakonnému
zastupci ihned a vyzve jej k vyzvednuti zaka. V ptipad€ nedostupnosti zakonného zastupce
oznami tuto skute¢nost RS organu socialné pravni ochrany ditéte a vycka jeho pokynd.
Pokud se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany
ditéte. Nutno vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem.
Jak feSit nalez alkoholu ve Skole?
V piipadé nalezu alkoholu v prostorach Skoly je zaméstnanec povinen:

e nepodrobovat tekutinu zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

o uvédomit RS a ulozit u n&j nalezenou tekutinu

e sepsat struény zapis o udalosti a predat SMP
V ptipadé€ zadrzeni alkoholu u nékterého zaka je zaméstnanec povinen:
nepodrobovat tekutinu zddnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury
uvédomit RS a ulozit u n&j nalezenou tekutinu pro piipad dikazu, v piipadé potieby
ptedat ptivolanému lékafti (intoxikace)
sepsat struény zapis o udalosti - zapisu a rozhovoru se zdkem je piitomen RS nebo ZR
e zapis piedat SMP, ktery jej ulozi do své agendy



TU vyrozumi zédkonného zéstupce (vychovna komise), v piipadé opakovaného nalezu RS
vyrozumi OSPOD (upozornéni na mozné zanedbani mravni vychovy ditéte).
Nutno vyvodit opatieni stanovené Skolnim rfadem.

Navykové latky (psychotropni ldtky, drogy)
Jak FeSit konzumaci NL ve §kole?
V ptipad¢ pristizeni zéka pti konzumaci NL v prostorach skoly nebo na Skolnich akcich je
zam¢stnanec Skoly povinen:
e zabranit zakovi v dal$i konzumaci a latku mu odebrat
e sepsat struény zapis o udalosti a piedat SMP
podle zavaznosti stavu zaka posoudit, zda mu nehrozi nebezpeci
pokud je zak ohroZen na zdravi, pfivolat LSPP a zajistit nezbytnou pomoc
pokud nehrozi akutni nebezpedi - ozndmit RS a TU, sepsat struény zapis o udélosti
predat SMP

V ptipad¢, ze je zak schopen vyuky, TU ohlési zakonnému zastupci (vychovna komise). V
ptipadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyuce, TU ohlési tuto skutecnost zdkonnému
zastupci ihned a vyzve jej k vyzvednuti Zaka. V piipadé nedostupnosti zakonného zastupce
oznami RS organu soc. pravni ochrany ditéte a vy¢ka jeho pokynil. V obou p¥ipadech RS splni
oznamovaci povinnost k organu socialné - pravni ochrany ditéte.
Obdobny postup bude i v ptipadé, kdy nelze prokazat, Ze k intoxikaci zaka doslo ve Skole.
Nutno vyvodit opatieni stanovené Skolnim fadem.
Rozlidit uzivani NL — poruseni SR, distribuce NL — trestny &in.
SMP poskytne v piipadé zajmu zakonnych zastupcti nebo Zéka informaci o moznostech
odborné pomoci.
Jak FeSit distribuci NL ve §kole?
V piipadé divodného podezieni distribuce NL v prostorach skoly nebo na skolnich akcich je
zaméstnanec Skoly povinen:

e oznamit tuto skutecnost vedeni Skoly, které vyrozumi mistné€ ptislusné oddé€leni Policie

CR (podezfeni ze spachani trestného &inu) a OSPOD
e oznamit TU, ktery s touto skutecnosti sezndmi zdkonné zastupce Zaka
e pokud je zajisténa latka, postupovat dle pokynu uvedeného nize

Jak FeSit nalez NL ve Skole?

a.) V pripadé¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach §koly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

e nepodrobuji latku testu ke zjisténi chemické struktury

e 0 ndlezu ihned informuji spolu s pisemnym zaznamem vedeni Skoly, které vyrozumi
Policii CR

e v piipadé Casové prekazky na strané policie za ptfitomnosti dal§iho pracovnika Skoly s
pouzitim rukavic vlozi latku do obalky, napisi datum, ¢as a misto ndlezu, obalku pielepi,
ptelep, oznaci razitkem Skoly a svym podpisem, uschova do skolniho trezoru a nasledné
preda Policii CR

b.) V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
e nepodrobuji latku testu ke zjisténi chemické struktury



o nalezu ihned informuji spolu s pisemnym zaznamem (datum, misto a ¢as nalezu,
jméno zdka a podpis — v pfipadé odmitnuti podpisu tuto skutecnost uvést)
a vyjadfenim Zaka vedeni $koly, které vyrozumi Policii CR (ta informuje zak. zastupce
74ka), zapisu a rozhovoru se zakem je ptitomen RS nebo ZRS.

v piipadé€ nalezu latky u zéka, ktery se ji intoxikoval, zajistit dle postupu vyse uvedeného
a v ptipadé¢ potieby piedat 1¢kaii LSPP

C.) V piipadé, kdy pracovnici $§koly maji divodné podezieni, ze néktery z zaki ma u sebe NL,
postupuji takto:

vyrozumi policii CR a zdkonného zastupce zaka

neprovadi osobni prohlidku u z4ka, ekaji na piijezd Policie CR

izoluji zdka od ostatnich a maji ho pod dohledem. Dohled zajisti zaméstnanec Skoly,
kterého urci vedeni skoly

Vandalismus
Jak postupovat p¥i vzniku §kody zpiisobné vandalismem?
V ptipadé€ zjisténi Skody na Skolnim majetku:

zaméstnanec sepise zadznam a uvédomi vedeni Skoly o vyskytu vandalismu

v piipad¢, ze je vinik znam, sepiSe zaznam zpusobené Skody (kdo — kdy — kde — jak —
pro¢ - ¢im), uvédomi TU, ktery vyrozumi zdkonného zastupce zaka (vychovna komise)
a vedeni Skoly (pozadovani ndhrady Skody)

v ptipadé, ze nedojde k dohodé se zak. zastupci o ndhradé skody, vedeni Skoly vyrozumi
Policii CR (podezieni na spachani piestupku proti majetku, piipadné trestného ¢inu
majetkové povahy, vedeni §koly vyrozumi Policii CR i v piipadé, Ze o to zada zak.
zastupce poskozeného

v ptipadé, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dal$i opatieni, kterd zvolila
Skola, neméla zadny ucinek, RS oznami OSPOD

KradezZe
Jak postupovat p¥i nahlaSeni kradeze Zakem?

zaméstnanec sepide zaznam o udalosti a jejim Setfeni a 0oznami RS a TU

TU oznami zak. zastupci postizeného 1 zlod¢je

RS hlasi policii CR v p¥ipadé, kdy nikdo nejevi snahu o napravu a $kola neni schopna
vlastnimi silami domoci se napravy

v piipadé, kdy se jednd o opakované jednani a vychovna a dal$i opatieni, kterd zvolila
Skola, neméla zadny ucinek, RS oznami OSPOD

ZadSkolactvi
Jak FeSit zaSkolactvi a neomluvené hodiny?

pokud je doklad potvrzujici absenci zdka nevérohodny, RS mize pozadat rodice o
vysvétleni nebo pozadat o spolupraci piislusny spravni organ

neomluvené hodiny do souc¢tu 10 VH fesi se zakonnym zastupcem TU formou pohovoru
(pozvani doporuc¢enym dopisem), projednd diivod neptitomnosti, zplisob omlouvéani,
upozorni na povinnost stanovenou zakonem, provede zapis ve dvou provedenich (uvede
zpusob napravy), které zdkonny zastupce podepise a jedno z nich obdrzi.

vice nez 10 neomluvenych VH — RS svola $kolni vychovnou komisi, které se ti¢astni
zakonny zastupce, RS, TU, vychovny poradce, zastupce OSPOD, SMP, zastupce rady
Skoly (dle moznosti a dohody), provede se zapis, kazdy ucastnik se podepise a obdrzi
jedno vyhotoveni



e vice nez 25 neomluvenych hodin — RS uvédomi OSPOD
e pii nasledném opakovani v priibdhu $kolniho roku — RS oznami Policii CR (hlageni o
zanedbani Skolni dochazky)

Sikana a kyberSikana
Syndrom tyraného ditéte — CAN
Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN — Child Abuse and Neglect).
Jde o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, kterd je pro nasSi spolecnost
nepfiijatelna.
Jak postupovat pri zjiSténi ¢i podezieni na tyrani ditéte?
e Oznameni pedagogického pracovnika o zjisténi ¢i podezieni na tento jev tfidnimu
uciteli, ktery kontaktuje vedeni Skoly
e TU vede rozhovor s ditétem, respektujeme piani ditéte neozndmit skute¢nost rodi¢im
e RS kontaktuje odborniky a situaci konzultuje s détskym lékatem, OSPOD, Policii CR a
postupuje dle jejich pokynil
e Zakon €. 359/1999Sb., o socidln¢ — pravni ochrané déti chrani uditele pti jeho postupu
na ochranu prav ditéte, je vyzvan, aby v pfipadé podezieni na tyrani zdka kontaktoval
odborniky.
e Tento zdkon také urcuje povinnost institucim nahlasit piipad ohroZeni zdravi nebo
zivota ditéte, a to i tehdy, kdyZ se objevi jen podezieni na trestny ¢in

Rasismus

Rasistické chovani je takové, které na zéklad€ ptisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti
a dovednosti skupinam definovanych podle biologického rasového ¢i narodnostniho ptivodu
tyto ptislusniky téchto skupiny hodnoti a ptipadné (ve formé ,,tvrdého rasismu®) je i poskozuje
(Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k rFeSeni Sikanovani ve skoldach
a skolskych zarizenich).

Jak postupovat pri zjiSténi ¢i podezi‘eni na projevy rasismu?

Zjistit hloubku rasistickych postoji jednotlivee a rozsiteni téchto postoji v kolektivu
Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit pficinu.
Okam?Zité a razantné vystoupit proti intoleranci mezi zaky.

V pfipadé¢ zavaznych projevit (opakovanych rasistickych verbalnich vypada se
zdvaznymi dopady na psychiku Zaka a na takto motivované vaznéj$i formy ndsili)
informovat Policii CR

Sikana

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraovat zaka,
pfipadné skupinu. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych ¢i psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupin€. Zahrnuje utoky fyzické i slovni, nove také
prostiednictvim elektronické komunikace, tzv. kybersikana.

Pojem kybersikana predstavuje imysIné urazky, vyhrozovani, zesmésnovani nebo obtéZzovani
druhych prostfednictvim modernich komunikacnich prostiedkit vétSinou v delS§im casovém
obdobi. Odehrava se na internetu nebo prostiednictvim mobilniho telefonu. Pachatel Casto
jedna anonymné, takZe obé&t’ netusi, od koho toky pochézi.

Podle Michala Kolafe zname 5 stupniti Sikany:

Prvni stupern Sikany - Jedna se o etapu vzniku pocatkl Sikany. Staci, aby se ve tfid¢ objevily
méng oblibené déti, ,,obétni beranci", ,,Cerné ovce", outsideti. Staci, aby ucitel Castéji vytykal
zaku nekteré jeho slabiny, neschopnost, snizoval jeho autoritu, dotykal se slovné nevhodné jeho
osoby. Takové déti se okamzité¢ dostanou na chvost skupiny a za¢nou zakouSet prvni, sice
mirné, ptevazn¢ psychické formy nasili. Jsou to rizné legracky, intriky, pomluvy. Ostatni se s



nim nebavi, odstrkuji jej, povysuji se nad nim, bavi se na jeho ucet. Takové dité zacina piijimat
roli utla¢ovaného, odstrkovaného, nedokaze se ucinné branit. Tento prvni stupen je velice t€zko
pozorovatelny. Ucitel by mél mit pro tyto projevy vytiibeny cit a mél by umét rozlisit skutecny
vtip od zlého umyslu. Rodice se vétsinou o téchto projevech nedozvi, mohou vSak vypozorovat,
7e se méni chovani ditéte.

Druhy stuperi Sikany. - Je charakteristicky tim, Ze psychicky natlak prerista ve fyzickou agresi,
pritvrzuje se manipulace s obéti. Agresor v této etapé vstiebava zazitek, jak chutna moc, jaké
uspokojeni mu ptinasi to, kdyz bije, tyra, ponizuje. Nereaguje-li v tomto stadiu pozitivni jadro
skupiny, tfidy, neexistuji-li kamaradské vztahy, zaporny vztah k nasili, pozitivni moralni
vlastnosti, pak dochézi k prolomeni poslednich moralnich zébran a Sikana se rozjizdi ve vétSim
rozsahu.

Treti stupent Sikany. - Je prakticky rozhodujici. Existuje stdle moznost vzniku silné pozitivni
skupiny, ktera by oslabila vliv tvoficiho se ,,aderné¢ho jadra". Pokud tato silna pozitivni skupina
nezasahne, pak tazeni tyrant piechazi do dalSich fazi. K agresoriim se ptidaji dalsi jednotlivci.
Cilem tohoto ,,uderného jadra" budou stale ti nejslabsi, ti nejnize postaveni.

Ctvrty stupeii Sikany - Sikana se rozjizdi v plném rozsahu. Piisobeni agresori je tak silné, Ze
jejich normy pfejima celéd skupina. Klast odpor v této fazi se jiz neda. I mirni a ukdznéni zéci
se zacinaji chovat kruté, aktivné se zucastnuji tyrani spoluzaka. I oni prozivaji pocit uspokojeni
Z ponizeni, bolesti a ttrap toho druhého, slabsiho. Dé¢laji to proto, aby oni sami se nestali tim
tyranym. Vliv pedagogi na chovani takové skupiny — tfidy je minimalni, ptipadné
zprosttedkovany pfes ,,vidce", , kinga".

Paty stupen Sikany. - Zpravidla se na zékladni Skole nestaci vytvorit, je to spiSe zalezitost
véznic, vychovnych Ustavil, ptipadné stfednich Skol. Jeho charakteristickym znakem je to, Ze
agresofi jsou chdpani a uznavani jako ,,vadci", ,,kingové", ,,nadlidi", ,,otrokafi", ,,velkoknizata",
,»ministfi" apod. Obéti jsou vnimany jako ,,podlidi", ,,poddani", ,,nevolnici", ,,otroci". Vidce
tyranll zaujima vedouci misto, rozhoduje o vSem, co se ve skupiné déje. Nejhorsi je — jestlize
je timto vidcem zdk s vybornym prospéchem, ochotné poméhajici pedagogovi, zak majici
podporu tfidniho ucitele, protoze ,,on piece vSechno spolehlivé zafidi". Obét’ v tomto stadiu
utikd do nemoci, ma mnoho absenci, ¢asto i neomluvenych, vyhyba se Skole a v nejhorSim
ptipadé kon¢i psychickym zhroucenim nebo pokusem o sebevrazdu.

Prevence:

1. ZvySeny a kvalitni dohled o ptestavkach, vytipovani rizikovych mist.

2. Mapovani situace, diagnostika tfid — zodpovidaji tfidni ucitelé

3. Systematicka prevence v ramci vyucovacich predmétt, v rdmci neformalnich rozhovord, pii
adaptacnich pobytech, vyletech a Skolach v pfirodé. Podpora pozitivnich kamaradskych vztaht.
4. Vytvoteni prostfedi daveéry. (Vysvétleni, co je a neni Zalovani, moZnost obratit se s zadosti
o pomoc prostiednictvim schranky davéry.)

5. Spoluprace s rodici.

6. Seznameni zaki, rodict 1 pracovniki Skoly se Skolnim fddem

7. Spoluprace pedagogickych i nepedagogickych pracovniki se skolnim metodikem prevence.
8. Spoluprace se specializovanymi zafizenimi (PPP, SVP, ...)

Jak postupovat pri feSeni Sikany?

e Odhad zavazZnosti — TU, SMP, vychovny poradce nebo jiny pedagogicky pracovnik
vede rozhovor s informatory a obét'mi, o situaci vyrozumi feditele $koly a konzultuje
dalsi postup, chybou je pfima konfrontace obéti a agresora a vySetfovani obé&ti piimo ve
tiidé!

¢ Rozhovor s informatory a obéti — po rozhovoru s informatory nasleduje rozhovor S
obéti (o rozhovoru by neméli védét ostatni Zaci — ochrana pfed mozZnou pomstou
agresorl)



Nalezeni vhodnych svédkii — vytipovat zaky, ktefi s obéti sympatizuji, nepfijimaji
normy Sikanovani

Individualni, popiipadé konfronta¢ni rozhovor se svédky — rozhovor zorganizovat tak, aby o
tom neveédeli ostatni zaci, chybou je spolecné vysetfovani svédki a agresoril
Rozhovory probihaji v potadi: informator — obét’ — svédci — agresofri a je tieba zjistit:

>

>
>
>

kdo je obét’, kolik je obéti

kdo je agresor, kolik je agresorti, kdo je iniciator, kdo je aktivni G¢astnik Sikanovani a
kdo je obéti i agresorem

co, kdy, kde a jak délali agresoii obétem

jak dlouho a jak Casto Sikana trva

Ochrana obéti (umisténi zdka do chranéného prostiedi, zvySend pozornost pii ptichodu
a odchodu ze skoly, o pfestavkach, v nutném piipad¢ nechat dit¢ doma)

Rozhovor s agresory, popripadé konfrontace mezi nimi — posledni krok ve
vySetfovani, vytipovat nejslabsi clanek agresori a ptivést je k pfiznani ¢i vzajemnému
obvinovani, cilem je zastavit agresory a ochranit obéti i je samé pied nésledky jejich
¢int

Ze vSech rozhovorii je porizen zapis opatien podpisy vSech tcastnikii.

Svolani vychovné komise — vedeni $koly, vychovny poradce, TU, SMP — na zakladé
shroméazdénych informaci posoudi, zda se jedna o pocatecni Sikanu nebo Sikanu v
pokro¢ilém stadiu, dle zavaznosti piizve RS metodika PPP a pozada o odbornou pomoc,
navrhnou dal$i postup vi¢i obétem, agresorim 1 tfid€, potrestani agresorii je
individualni, o sankei rozhodne RS

Vychovna komise — setkani RS, vychovného poradce, TU, SMP, zaka — agresora a jeho
rodict, vyjadieni pedagogt, Zaka a rodicli, vyvozeni vychovného opatieni — rozhodnuti
RS

Individualni rozhovor s rodi¢i obéti — rodice je potieba informovat o zjisténich a
zavérech skoly a domluvit se na dalSich opatfenich

Prace s celou tfidou — rozhovor s Zaky (vynechani citlivych detaili), vysvétleni
nebezpedi a disledk Sikany, oznameni potrestani vinikt, pokrac¢ovat ve sledovani tiidy,
spoluprace s odbornymi institucemi.

Jak postupovat pri feSeni brutalni Sikany?

Zvladnout Sok a postarat se o obét’ — poskytnout obéti nejnutnéjsi pomoc a ochranu,
zastaveni skupinového nasili

Privolat pomoc — zalarmovat pedagogy, ktefi jsou v sousednich t¥idach, informovat o
situaci vedeni skoly, nenechévat tfidu bez dozoru, zabranit domluvé zZaki na kiivé
skupinové vypovédi

Poskytnout obéti pomoc a bezpec€i — v pfipad€ zranéni pfivola pfitomny zaméstnanec
Skoly LSPP a oznami skute¢nost zdkonnému zéstupci zaka

Privolat policii — paraleln¢ kontaktovat specialistu na problematiku Sikany a
informovat rodice

VySetifovani — viz. vyse — Jak postupovat pii feseni Sikany?

Lécba — metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny

Skola ma k dispozici tato napravna opatieni: vychovna opatfeni, snizena znamka z chovani,
pievedeni do jiné tfidy, feditel doporuci rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového



odd¢leni stiediska vychovné péce, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt
zaka v diagnostickém ustavu, feditel Skoly podéd névrh organu socialné-pravni ochrany ditéte k
zahdajeni prace s rodinou, ptipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatieni ¢i ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu, pii naplnéni skutkové podstaty
prestupku &i trestného ¢inu oznami skute¢nost Policii CR.

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, stiediskem vychovné péce,
organem socidln¢ pravni ochrany ditéte, zprostiedkuje obéti i agresorovi odbornou pomoc. Pro
napravu situace ve skupin¢ zajisti odbornou praci s tiidnim kolektivem.

Kybersikana piedstavuje Umysiné urazky, vyhrozovani, zesméSnovani nebo obtéZzovani
druhych prostfednictvim modernich komunikacnich prostiedkii vétSinou v del§im casovém
obdobi. KyberSikana se odehrdva na internetu nebo prostiednictvim mobilnich telefoni.
Pachatel ¢asto jednd anonymné.

Prevence:

1. Vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly, zak i rodict (prostfednictvim prednasek) na
téma kyberSikana

2. Vymezeni jasnych pravidel pouzivani internetu (v rdmci vyuky informatiky)

Jak postupovat pfri FeSeni kyberSikany?

Vysetteni incidentu — spoluprace TU a SMP s ICT koordinitorem a vedenim $koly
TU vyzve obét’ k uchovani dikazl

Snaha o odhaleni agresora, postup obdobny jako pfi vySetfovani Sikany

SMP zajisti podporu a pomoc externiho pracovnika (v piipadé nutnosti i pomoc Policie)

V ptipadé, kdy kyberSikana nespadd do kompetence Skoly, pouc¢i TU rodi¢e o moznosti fesent,
nahl4seni Policii CR.

Seznam kontaktl na spolupracujici organizace — nasténka metodika prevence,

sekretariat



Dlouhodoby plan péce o nadané zaky a mimoradné nadané zaky

UuvoD

Péce o nadané déti je zakotvena ve Skolském zakoné: Zakon ¢. 516/2004 Sb., vyhlasce ¢.
73/2005 Sb. o vzdelavani déti, zakh a studentil se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti,
zéku a student mimoiradné nadanych. PéCe o nadané zaky je zakotvena ve Skolském zékong,
ktery konkrétné v §17-19 (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi
vzd&lavacimi potfebami a zakt nadanych. Opatieni MSMT ¢&.j.: MSMT-28603/2016 a SVP PV
se zapracovanymi zménami v souladu s RVP ZV dle Opatieni MSMT &. j.: MSMT-
38628/2016-) pojednava o rtiznych moznostech pfistupu k talentovanym zakiim. RVP ZV a
RVP PV umoziiuji, aby skolni, tfidni i individuélni vzd€lavaci program, jeho obsah i podminky,
byly dle potieb a moznosti rozumné pfizpiisobeny mimotadnym schopnostem déti a poptipadé
doplnény nabidkou dalSich aktivit podle z4jmi a mimotadnych schopnosti ¢i nadani déti.
Rozvoj a podpora mimoradnych schopnosti by méla byt zajisténa a organizovana tak, aby
nebyla jednostranna a neomezila pestrost a Sifi obvyklé vzdélavaci nabidky. Mimotfadné
nadanym zakem se pro ucely této vyhlasky rozumi jedinec, jehoZz rozloZeni schopnosti dosahuje
mimotadné trovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech,
pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech. Ke vzd€lavacim potfebam zdka s
mimofadnym nadanim se vyjadiuje Skolské poradenské pracovisté. Individudlni vzdélavaci
plan (dale IVP) je vypracovan po nastupu mimotadné nadaného ditéte do Skolky/Skoly,
nejpozdeji vSak do 1 mésice po zjisténi jeho nadani.

TYPOLOGIE NADANYCH DETI]
Kazdé dit¢ je individualita a plati to i o détech, které¢ vykazuji nadprimérné rozumové
schopnosti. Domnivame se, Ze z toho je vzdy nutné pfi diagnostikovani a hodnoceni vSech
déti vychazet. Nize popsand typologie nadanych déti nemé slouzit k ,,zaskatulkovani*
jednotlivych déti ve Skolni tiidé k piislusSnym typtiim a kategoriim. Podle Bettse a
Neihartové (1988) existuje 6 zakladnich typt nadanych déti:
Uspésné nadané dité
Ucitel toto dité Casto spravné identifikuje. Je to dité, které se velmi dobfe uci, ma samé
jednicky, dovede jednat s dospelymi, je poslusné a nema Zadné problémy chovéani.
Vysoce tvoiivé nadané dité
Takové dité stale vymysli néco nového, experimentuje. Je pro néj obtizné pfizpisobit se
pevnému Skolnimu systému. Opravuje dospélé, chce ménit Skolni pravidla, Spatné se
ovlada. Chovani takovych déti byva velmi konfliktni.
Nadané dité maskujici své schopnosti
Takové dité¢ obvykle schovava, maskuje své skute¢né, ¢asto nadprimérné schopnosti jen
proto, aby bylo pfijato ostatnimi spoluzaky. Obecné plati, Ze tyto déti mivaji velmi nizké
sebevédomi 1 sebehodnoceni a casto jsou velmi frustrovany. Tento typ se Casto tyka
nadanych divek, zeyména na pocatku stiedni Skoly.
wZtroskotalé, odpadlé* nadané dité
Dité tohoto typu stoji ¢asto v opozici, proti vS§em a vSemu. Protestuje proti dospélym,
rodi¢tim 1 uciteltim, kamaradiim, sourozenciim, proti celé spolecnosti. Je stale nespokojeno
a dava to najevo. Také ono ma sniZené sebevédomi, a zaroven ma pocit, Ze mu nikdo
nerozumi. Bud’ vyruSuje nebo zcela jiz rezignovalo, ztratilo motivaci a odmita jakoukoliv
Skolni ¢innosti. Nedé€la Skolni Ukoly a nepfipravuje se. Jeho skolni vykony byvaji velmi
nevyrovnané, hodnoceni primérné az podprimeérné.
Nadané dité s urcitou vyvojovou poruchou (nejcastéji se specifickou vyvojovou poruchou
uceni.) Tyto déti byvaji velmi nadané, ale jejich Skolni vysledky tomu zdaleka
neodpovidaji. Jejich Skolni zadani byvaji ¢asto nedokoncena, nejsou schopny pracovat pod




casovym tlakem a boji se jakéhokoliv selhani. VétSinou jsou hodnoceny jako Zaci s
pramérnymi schopnostmi. Autonomni nadané dité Toto dité byva velmi nezéavislé, vystaci
si samo se sebou. Je schopno riskovat, ma velmi pozitivni sebehodnoceni a vyuziva skolni

vzdelavaci systém tak, aby z n€j sam mél co nejvic uzitku. Literatura:Betts,G.T., Neihart,M.(1988)
Profiles of gifted and talented.In: Gifted Child Quarterly,32 (2),248 — 253

Nékteré rozdily mezi bystrym a nadanym ditétem

Nadany zak je podle vyhlasky 27/2016 zak, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve

srovnani s vrstevniky vysokou urovein v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zika se povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti

dosahuje mimotradné trovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

V definici nadani se uvadi:

vysoky intelekt a vyborna pamét’

tvofivost, vyjimecnost a motivace k dosazeni ur€itych vysledkt

velka potieba ucit se, vyhledavat nové informace, ovétovat si poznatky

jista vyspélost v urcité oblasti (naopak v jinych oblastech opozdéni — napt. ve tfech
letech dokazi Cist, ale nezvladnou si zavazat tkanicky)

vlastni zptisob uceni, tvotivy pristup k feseni problémi

Casty je verbalni projev na vysoké urovni, schopnost abstrakce, uvadéni véci do
neobvyklych souvislosti

typické jsou neobvyklé zajmy oproti vrstevnikiim, specificky smysl pro humor

silnd motivace délat véci, které je zajimaji

také negativni projev — odmitani prace, prace nedbald, vyrusovani (at’ uz proto, Ze se
nudi, ze kladou neodbytné otdzky, nebo proto, ze se stanou tfidnimi Sasky),
precitlivélost, panovacnost nebo pichnana kritika k sob¢ i k okoli.

Je dulezZité rozpoznat rozdil mezi ditétem nadanym a bystrvm.

Bystré dité Nadané dité
Umi odpovidat. Klade dalsi otazky.
Zajima se. Je zvédave.
M3 dobré napady. Mai neobvyklé napady.
Odpovida na otazky. Zajimaji jej detaily, rozpracovava,

Je viidcem skupiny.

Jednoduse se uci.

Mezi vrstevniky je obliben.
Chépe vyznamy.

Ptesné kopiruje zadana feSeni.
Dobfe se citi ve skole, ve $kolce.
Ptijim4 informace.

Je vytrvalé pti sledovéani.

Je spokojené s vlastnim uc¢enim a vysledky.

dokoncuje.

Je samostatné, Casto pracuje sam.
Vétsinu uz zna.

Vic mu vyhovuje spolecnost star§ich déti
D¢la zavéry.

Vytvati nova feseni.

Dobte se citi, kdyZ se uci (néco nového).
Vyuzivé informace.

Sleduje pozorné.

Je velmi sebekritické.



Rizné projevy nadani

MoZné problémy asociované s charakteristickymi pozitivnimi vlastnostmi
nadanych

Pozitivni charakteristiky

MoZné problémy

Rychle ziskavaji a uchovavaji s1 nabyte
informace.

Netrpélivi, kdyZ jsou ostatni pomali,
nemaji radi rutinu a dnl, odmitaji neustile
drilovat zikladni dovednosti.

Intelektova zvidavost, vnitini motivace,
hledani vyznamu.

[Pokladaji nekone¢né otdzky, silnd vile,
odmitaji direktivnost, stejné ofekdvaji od
ostatnich

Schopnost zobecfiovani, abstrakce, syntézy,
radi fedi problémy a maji v oblibé dalsi
intelektove aktivity.

Odmitaji detaily, dril, vystupuji proti
vyuCovacim proceduram.

Dovedou vidét vztah pfi¢ina - diasledek.

Maji problémy smifit se se viim
elogickym - jako jsou pocity, tradice
ebo divody, které se maji brat jako
sudove.

Mayji radi pravdu, spravedlnost, ,,fair play™.

Maji problemy byt praktilti, zabyvaji se
umanitarnimi otazkami.

Radi orgamzuji hidi a véci do struktury a
fadu, systematizuji.

I[(Dnstruuji komplikovana pravidla nebo
systemy, tim se mohou jevit jako pfilis
dominujici a ovhivilujici.

Siroky slovnik, jednoduché verbalni
vyjadfovani, rozsdhlé informace v rliznych
oblastech.

[Mohou pouZivat slova k tomu, aby se
vyhnuli uré¢itym situacim, Casto se nudi ve
Skole a s vrstevniky, ostatni je vidi jako

| vieznalce®.

Mysli kriticky, maji vysoke cile, jsou
sebekritifti a hodnoti ostatni.

ritiéti a netolerantni k ostatnim, mohou
yt depresivni, perfekcioniste.

Vynikajici pozorovatele, chté)i poznat vie
neobvyklé, jsou otevieni novym
zkusenostem.

Pfilis intenzivni zamé&feni, obfasna
lehkovémost.

Kreativni, tvofivi, maji radi nové zpusoby,
jak je moZné vécr délat.

[Mohou narusovat plany a odmitat to, co je
uZ zname, ostatni je vidi jako odlisne.

koncentrovat v oblastech svého zaymu,
chovdni orientované na cil, vytrvalost.

Intenzivni koncentrace, schopnost dlouho se

Nesnasi vyruSovani, odmitaji vykonavat
viechny povinnosti a kontakt s lidmi v
dobé, kdy jsou ponofeni do svych zijmi.

Senzitivita, empatie, touha byt druhymi
akceptovan.

Citlivost ke kritice ostatnich nebo k
odmitani kamarady, otekava, Ze ostatni
uznavaji podobné hodnoty, potieba
ispéchu a uznani, mohou se citit byt
odeizent a . Jini".

Velka energie, dychtivost, obdobi
intenzivniho asili.

rustrace z ne¢innosti, dychtivost mize
statni rusit, potfeba neustalé stimulace,




|mnhuu se jevit jako hyperaktivni.
[Nezavislost, preferu)i samostatnou praci, Mohou odmitat podnéty rodi¢i nebo
dilvéfu)i sami sobé. amaradi, nekonformni, nekonvendéni.

Rizne zajmy a schopnosti, t€kavost. Mohou se jevit jako neorganizovani,

frustrovani nedostatkem ¢Gasu.

Silny smysl pro humor. 1di absurdity nékterych situaci, jejich
umoru nemusi vrstevnici porozumet,
ohou se stat , tfidnim klaunem®, aby tak
iskali pozornost ostatnich.

Rozdily mezi mimoradné nadanymi détmi a mimoradné nadanvmi détmi s
Aspergerovvm syndromem:

Mimofidné nadané déti (G=gifted) Mimofidné nadané déti
s Aspergerovym syndromem (AS/G)

V neékterych situacich nebo Zivotnich obdobich Deficit v socidalnich dovednostech,

jsou kvili svému nadéni a jinym zdjmiim které jsou vyrazné pod Grovni
socialng 1zolované. Dobra schopnost empatie schopnosti a zeyména chronologického
1 systematizace (vyvozeni pravidel chovéni). véku. Socidlné neobratné chovini,

chybé€jici intuice a takt. Empatie
vychazi ze systematizace (vytvafeni
pravidel).**

Jsou schopné se zafadit mezi vrstevniky, ale Neobratné v kontaktu s vrstevniky,
Casto davaji pfednost jinym ziymim. nevhodné chovini v kolektivu,
sebestiednost nebo osamocenost.
Nepiiméiene, v nékterych situacich az
nevhodné chovini v interakei

s ostatnimi détmi.

Vysoce specializované zajmy, zijmy Omezené ulpivavé zajmy, Casto
odpovidayjici starfim détem. bez praktického vyznamu, mayi
opakujici se, stereotypni charakter.

Intelekt je dobfe a komplexné rozvinuty ve viech | Rozumovy vyvoj je nerovnomérny,

sloZzkach, bez propadil do pasma subnormy, rozvinute jsou spise diléi slozky
mohou se viak vyskytovat vyrazng)ii schopnostt | intelektu. Objevuje se memorovani
1 specifické vyvojové poruchy udeni. fakti, zvlastnosti v feCovém vyvoji

apod. U déti v pfedikolnim veku
hyperlexie (¢tenafské dovednosti
nekorespondu)i se schopnosti
porozumeni feci) a hyperkalkulie
(aritmetické schopnosti nekoresponduyi
s arovni logického a analytického

uvarovani).
Komplexné rozvinuté funkce komunikace véetné | ObtiZe v pragmatické a nekdy
slozky pragmatické. Bohata neverbdlni 1 sémantické sloZzce komunikace
komunikace. a v metakomunikaci. Chud4, s asilim

naufena neverbalni komumkace.




Nadané déti s AS byvaji sebestiedné, nevidi mezilidské vztahy v souvislostech a maji za to, ze
pokud s nimi napftiklad v tuto chvili jejich kamarad nemluvi, ale povida si s jinym ditétem, uz
o n¢ nema zajem, a tudiz neni ani jejich kamarad. Chovani ostatnich je pro né¢ ¢asto matouci.
Nechapou, pro¢ se néktera spolecenska pravidla v nékterych situacich dodrzuji a v jinych ne.
Potiebuji se naucit, jak jednat v riznych socidlnich situacich, ucit se organizovat a planovat,
pruzn¢ reagovat na zmény tak, aby mohli najit budouci uplatnéni a zit samostatny zivot v
dospélosti. I nadané déti s mirnou symptomatikou AS potiebuji socialni trénink, ackoli jejich
problémy v této oblasti nejsou na prvni pohled ziejmé. V détstvi a dospivani potiebuji nadané
déti s AS pomoc.

K zakladnim pfistupim ve vzdélavani nadanych Zzakt patii akcelerace (urychlovani)
a enrichment (obohacovani):
- akcelerace umoznuje nadanému zakovi pracovat na vyssi urovni nebo rychlejSim
tempem, nez je typické pro jeho vek a ro¢nik Skolni dochazky
- enrichment je rozSifovani, prohlubovani uciva nebo ucebnich aktivit nad ramec
béznych ucebnich plant, stimuluje dit¢ k objevovani a hledani dalSich mozZnych
souvislosti a vazeb, které dané téma nabizi

Mezi zakladni zasady prace s nadanym zakem patii umoznéni prace rychlejSim tempem,
méné procvicovani, postup dopiedu, naro¢néjsi vyuka, opora o zajmy ditéte. Pro ucitele to
predstavuje mit napt. vytvoren zasobnik tkold, vyhledané zajimavé souvislosti.

Postupy prace s nadanym v bézné tfide:

o vyuziti doplitkového materialu — pokud je zak s ukolem hotov diiv nez ostatni Zaci,
muze pracovat na dalSich ukolech

e vyuziti alternativnhiho materialu — zak tesi ukoly spole¢né se tfidou, ale dostane
alternativni zadani, které je intelektudlné¢ naroéné&jsi. Zde je nutné, aby ucitel sdm
vytvaiel pracovni listy. Existuji tak nejriznéjsi pracovni sesity a alternativni ucebnice.

e vyuziti alternativnich ¢innosti — pokud ma zak ukol hotovy, mtize pracovat na nécem,
co ho zajima. Tato prace se musi tykat néceho, co je Zdkovou silnou strankou. V Zadném
piipad€ by nem¢l byt uSetfeny ¢as v€novan Cinnostem, které by mély vést ke zlepSeni
néceho, v ¢em je Zak slabsi nebo ¢innostem, které ho nebavi. Alternativni ¢innosti by
mély byt pro Zaka ptijemné a stimulujici.

Potieby talentovanych Zaki

V bézné tiidé se nadani Zzaci mohou zacit nudit, protoze didaktické postupy potiebné pro
osvojeni uciva u veétsiny jejich spoluzéki, jsou pro né €asto zdlouhavé a mnohdy zbytecné.
Nadané a mimofadné nadané déti chapou rychleji, nepotiebuji k osvojeni uciva tolik fixacnich
a memorizacnich cviCeni, potfebuji vyssi tempo vyuky, a pfitom dostatek samostatnosti a
vlastni aktivity.

Vyuka nadanych déti by méla byt stimulujici a dostate¢n€ narocna. Nadani jsou nezavisli
jedinci, ktefi oceni vét§i samostatnost. VyZaduji spiSe divergentni, kreativni a abstraktni Glohy.
Vyuka by méla byt zalozena z velké ¢asti na zkuSenostnim uceni.

Péce o nadané déti klade obrovské naroky na ucitele, zejména, ma-li vzdélavat tyto zaky v
bézné tfidé. Takovy pedagog ma byt nadprimeérné inteligentni, ma kulturni a intelektualni
rozhled. Mél by znat podstatu nadani a potfeby nadanych, dokazat nadané zaky identifikovat,
umét rozvijet ¢i vybirat vhodné metody a materidly pro vyuku nadanych. Mél by byt velmi
tolerantni a byt schopen ucit individualizované, pracovat s nadanymi z riznych etnickych
skupin, a byt jim dobrym rddcem a privodcem.




Pedagog musi znat moznosti identifikovani a diagnostikovani nadanych déti, a ovladat postupy
a metody, které mohou ve své tfidé vyuzit pro jejich rozvo;j.

NAS POSTUP

Na zakladé této typologie by méli ucitelé ve svych tfidach a predmétech takové déti
identifikovat, mit o nich pfehled a vzajemné se o nich s ostatnimi pedagogy informovat. Détem,
které se ve vétsi mife budou zajimat o urcity predmét, nabidnou ucitelé rozsifeni védomosti a
znalosti zabavnou, hravou formou, odkazy na literaturu, webové stranky ¢i ostatni média.
Vyucujici umozni, aby si zaci mohli vyklad doplnovat, pfipravovat si referaty, ucastnit se
soutézi (Logickéa olympiada...) a exkurzi. Mohou téZ navstivit jiné ro¢niky nebo tiidy, aby zde
prezentovali své védomosti ¢i dovednosti. Svlij zajem a znalosti ze svého oblibené¢ho oboru
mohou zvefejilovat formou nastének, prispévkl do Skolniho ¢asopisu, prezentacemi pro zaky
¢i relacemi prostiednictvim Skolniho rozhlasu. Jako dal§i moznosti lze uvést moznosti
mimoskolni ¢innosti, naptiklad krouzek Sachu (vedouci krouzku by mohl byt rodi¢ ¢i senior),
krouzek zabavné logiky (kfizovky, sudoku, rébusy, hlavolamy, piSkvorky) — zde se nabizi i
moznost feSeni volitelnym predmétem u mladsich déti zajmovym utvarem. Nabidnout rodi¢tim
moznost tabor pro nadané déti.

DalSi naméty

Moznosti prace s nadanymi détmi ve $kole-Sdrka Portesova  (podle
www.nadanedeti.cz) — zkracena verze.

Vétsina z nize uvedenych systémi skolni péce o nadané déti existuje v zahranici jiz fadu
let. Zminéné systémy piitom uspeésné funguji paralelné, vedle sebe, protoze neni mozné fict, ze
jen jeden jediny pfistup je nejlepsi a optimalni pro vzdélavani vSech nadanych déti. Obecné
existuji ve svété tii hlavni, nize jmenované ptistupy:

1) Akcelerace
Mimoiadné nadané dit¢ postupuje Skolnimi osnovami, v piipadé tohoto opatieni, mnohem
rychleji nez ostatni déti. Muze ,,preskoCit™ néktery nebo nékteré rocniky, pripadné zahajit
dochazku dfive, neZ jeho vrstevnici. Tato eventualita se doporucuje détem s nadprimérnym
nadanim a velmi dobrou schopnosti socialni adaptace.

2) Obohacovini osnov
Osnovy pro béznou tfidu jsou, v ramci tohoto postupu, obohacovany smérem k rozsifeni a
prohloubeni uciva. Jedna se v podstaté o opak akcelerace. Dité ziistdva v béZné tfid¢, probira
vSak znacné roz$irenou latku.

3) Péce o nadané déti v ramci béiné tiidy — (nejpravdépodobnéjsi price na nasi ZS)
V tomto ptipadé¢ musi vSak jit o skutec¢nou, daslednou integraci, nejen ponechani nadaného
ditéte v bézné tridé. Co je nutné zabezpecit:

» seznameni ucitelll s moznostmi identifikovani a diagnostikovani nadanych déti, s
moznymi postupy a metodami, které mohou ve své tiidé vyuzit
identifikovani nadanych déti ve tiidé
rozsifeni obvyklych vyukovych materialti uréenych pro ostatni zaky
planovani dalSich postupti prace s témito vybranymi détmi.
4) Skupiny nékolika nadanych déti v ramci jedné tiidy
Pfi realizovani tohoto modelu se spoji rozumové nadané déti z jednoho ro¢niku do jedné
skupiny a jsou integrovany do jedné bézné tiidy. Tato skupina se tak uci jako celek podle
individualniho programu v ramci bézné tfidy.

Y VYV



Zajimavé internetové zdroje - pomocnici ve vvuce
Neékteré internetové zdroje, které jsou uzite¢né pro ptipravu vyucovaci hodiny:
Moje Skola — §kola hrou pro kazdého a nonstop
» na téchto strankach najdete velmi zajimavé informace a naméty pro kazdy vyucovaci
piredmét.

RVP
» Portal pro podporu ramcovych vzdélavacich programti.
Krok za krokem s nadanym Zikem
» Priruc¢ka Vyzkumného tstavu Pedagogického
Education planet a Education world
> jsou skvélé rozcestniky s informacemi a spoustou napadi a materialt pro vyuku.

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Nadanym zékem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadn¢ nadaného zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné tirovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zakda. P¥i zjisténi mimotadného
nadani zaki spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zakladé zavérti odborného vysetieni
sestavuje a realizuje Individudlni vzdélavaci plan (IVP) se strukturou dle pravni upravy.
Mimoiadn€ nadani Zaci mohou byt piefazeni do vyssiho ro¢niku na zakladé¢ komisionalni
zkousky.

Pii vzdélavani nadanych a mimoiddné nadanych Zikii postupujeme takto:

e vytvofime plan pedagogické podpory s uvedenim oblasti zajmu Zaka, v niZ vynika a s
uvedenim vyctu zpiisobtl, kterymi Zdka mizeme podpofit

e tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli daného ro¢niku ¢i predmétu vytvoii ucebni plan
obohaceny o rozsifujici ucivo a rozpracuje jej do podoby IVP nebo osnov, v nichZ uvede
cile, obsah uciva a zpiisob jeho ovéfeni a hodnoceni

e na zéklad€ pozorovani a hodnoceni zakl vytipujeme Zéky s nadanim, sméfujeme je k
ucasti na olympiadach a soutézich, nabizime rozsifujici a problémové tlohy nad ramec
bézné vyuky, ptipadné umoziujeme tcast zaka na vyuce predmétii ve vyssich ro¢nicich
Skoly

e v pfipadé mimofadného nadani Zaka spolupracujeme nadale se skolskym poradenskym
zafizenim

l. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Cesky jazyk
Vyhledavame u zakli mimotadné jazykové schopnosti, literarni talent a umélecké vlohy.
V rédmci vyuky pfipravujeme a zaddvame nadanym zakim préci, kterd odpovida a rozviji
uroven jejich dovednosti v oblasti jejich nadani. Zadavdme jim naro¢néjs$i samostatné ukoly,
roz$ifujeme zakladni uc¢ivo do hloubky, umoZziujeme zakim vlastni tempo, zapojujeme zaky
do Olympiady v Cj, jejich literarni dilka posilame do soutézi, podporujeme umélecky prednes.



Cizi jazyky

Vyuka

vzhledem k tomu, Ze mimofaddné nadani Zaci jsou jiz na viceletych gymnaziich a
jazykovych skolach, vénujeme zvySenou péci vzdélavani nadanych zaki

zéktim zadavame specifické ukoly tak, abychom doplnili, rozsifili a prohloubili obsah
jejich vzdelani

motivujeme je k tomu, aby pomahali slab§im zakiim

pro tyto zaky jsou k dispozici ,,Readers* ve skolni knihovné, které si mohou pujcovat
umoziujeme jim ucast v soutézich jak skolnich, tak i postupovych

zéktm jsou zadavany slozitéj$i ukoly narocné na logické mysleni

anglického jazyka probihd v diferencovanych skupindch podle trovné jazykovych

dovednosti zaka s moznosti prestupu mezi skupinami.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika 1. a 2. obdobi

e individualni rozvoj nadani, ptistup a motivace

diferencované zadavani tkolu

individualni zadavani slozitéjsich ukold

ucast ve Skolnich kolech soutéZzi i reprezentace ve vyssich kolech
osobnostni rozvoj talentu, nadani, mimotadného z4jmu o urcity obor
Moznost vybéru volitelného ¢i nepovinného predmétu, popt. krouzku
Matematika 3. obdobi

vvvvvv

zéku zadame praci pouze s ramcovym c¢asovym omezenim, sam si voli pracovni
tempo 1 poradi ukolil

ucivo lze nastudovat i z jinych zdrojii nez pouzivanych uc¢ebnic

e moznost pracovat na vlastnim projektu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

moznost vybéru volitelného ¢i nepovinného predmétu, popt. krouzku

vvvvv

moznost pracovat na vlastnim projektu

V.

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka, vlastivéda

snazime se zvySovat motivaci k roz§ifovani zakladniho uciva

vytvatime problémové tlohy, zadavame specifické tkoly

podporujeme praci na PC, individudlni studium naucné literatury

snazime se zapojit Zaky do zdjmovych aktivit organizovanych Skolou

vedeme je k rovnému piistupu k méné nadanym zakiim, k toleranci, ochoté¢ pomahat
slabsim jednou z moznosti je vytvoteni individualniho vzdélavaciho planu

Prvouka, prirodovéda

zafazeni této problematiky vyZzaduje od ucitele naro¢néjsi ptipravu

je tfeba zvySené motivace

klademe na tyto vétSi naroky (napt. v HV doprovazeji na hudebni nastroj, v M lusti
rébusy, fesi naro¢néjsi tlohy, v PRV zadédvame referaty na dané téma,...)
doporucujeme navstévovani mimoskolnich aktivit v daném oboru - nezapominame vést
tyto zaky k rovnému piistupu k méné€ nadanym détem, k toleranci a ochoté pomoci



V.

CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis

VI.
Fyzika
Talentovanym zdkim pii vhodnych pfilezitostech predklddame k zamySleni rtizna

individualni vzdélavaci plan

doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu dan¢ho predmétu
zadavani specifickych ukoli

zapojeni do samostatnych a rozséhlejsich praci a projekta

CLOVEK A PRIRODA

nadstandardni témata, béZn¢ na ZS neprobirana. Jejich vykony v testech jsou oceiiovany mimo
znamkovaci Skalu (obrazkem nebo hvézdickou), coz je pro nékteré déti prestizni zalezitost
zvysujici jejich motivaci, na druhé strané je to vSak nijak nezvyhodnuje.

Mimo vedeme nadan¢jsi zaky ke spolupraci s zaky slabsimi, ¢imz zvySujeme efektivitu

vzdélavaciho procesu a u¢ime tyto déti solidarité, toleranci a trpélivosti.

Prirodopis

na nadané zaky klademe vyss8i naroky a motivujeme je ke zvySenému zajmu o ziskavani
novych poznatki, védomosti a dovednosti v oboru

zadavame naro¢néjsi samostatné tkoly formou referatt, kratkych aktualit o novinkach
a zajimavostech v oboru a zajmu zaka

umoznujeme individudlni praci s naucnou i odbornou literaturou — obrazové atlasy,
kli¢e k ur¢ovani organismi, encyklopedie, nasténné tabule, ucebnice, tablet
umoziujeme samostudium pozorovanim zivych pfirodnin i pfirodnin ulozenych ve
vetejnych sbirkach

nadani Zaci jsou povéfovani feSenim problémovych kol a jejich prezentaci pred
ostatnimi zaky, konkrétné vysvétlenim problému a pfipadnym dotaziim zaka

nadani Zaci dostavaji prostor k vedeni a fizeni pracovnich skupin a vyhodnocovani
vysledki skupinovych praci

zatazujeme dle z4ymu a ¢asovych moZznosti vyuku v terénu, tématické exkurze, navstévy
ptirodovédnych instituci a besedy s odborniky

vedeme je k toleranci a ochoté pomoci slabSim spoluzakim pfi feSeni zadanych kol
umoziujeme individudlni i1 kolektivni zapojeni do soutéZi — Biologickd olympiada,
Ptirodopisny klokan apod.

Zemépis

ucitel pro tyto zaky rozs$iti a prohloubi vzdélavaci obsah

v ramci vyuky je zafazovana prace ve skupindch podle nadani Zaka, nadani Zaci mohou
byt povéfovani vedenim a fizenim skupin

zaktim jsou zaddvany naro¢néjsi specifické ukoly, které odpovidaji a rozviji uroven
jejich dovednosti

Zaci mohou byt zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projekti, reprezentuji
Skolu

zakim umoziiujeme pracovat na pocitaci, s naucnou literaturou, popt. mohou navstivit
hodiny, seminafre, krouzky ve vyssich ro¢nicich



VIl. CLOVEK A UMENI
Vytvarna vychova, hudebni vychova

doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

zapojeni do soutézi a reprezentace Skoly

zapojeni do kulturnich programt zapojeni do ¢innosti v hodin¢ (doprovod na hudebni
nastroj, predzpivani pisni,....)

podpora v mimoskolnich aktivitach (krouzky, ZUS,....)

zadavani vytvarnych tkoll s pouzitim naro¢néjsich vytvarnych technik

prace ve skuping (nadany zék vede, organizuje praci ve skupin¢)

poskytovani prostoru pro rozvoj kreativity

VIIl. CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova

IX.

IX.

na II. stupen jsou v souvislosti s rozsifenou vyukou télesné vychovy (specializace -
fotbal) pfijimani mimoradné pohyboveé nadani zaci, ktefi svymi schopnostmi Casto
presahuji stanovené pozadavky, vyzaduji specifické formy prace, zadadvani zvlastnich
ukoll atd. U téchto zakli se mohou ve vétsi mite vyskytovat kézeniské problémy, je nutné
je vést k osobnostni vychové, k toleranci k méné nadanym zaktm, k ochot¢ jim pomahat
volime individudlni postupy, motivujeme zaky k rozsifovani znalosti a dovednosti,
zadavame specifické a obtiznéjsi ukoly, které dale rozviji uroven ziskanych dovednosti
zaci se podileji na vedeni vyuCovacich celkt, figuruji jako vedouci pracovnich skupin
Casto pracujeme v diferencovanych skupinach rozdélenych podle nadani a vykonnosti
zakl, v ramci volitelnych pfedmétt jim umoziujeme ucit se, ale také se konfrontovat
se star§imi spoluzaky

zéci reprezentuji Skolu, jsou zapojovani do sportovnich soutézi, nabizime jim celou fadu
moznosti sportovniho vyziti ve Skole (volitelné predméty, zajmové utvary, soutéze,
turnaje) 1 mimo Skolu (sportovni akce, vylety, vycvikové kurzy, letni tébory,
soustiedénti...)

pii rozvijeni talentu spolupracujeme s rodi€i, poradenskymi pracovisti i jednotlivymi
sportovnimi institucemi.

CLOVEK A PRACE

na nadané zaky klademe vy$$i naroky a motivujeme je ke zvySenému zajmu o ziskavani
novych poznatkil, védomosti a dovednosti v oboru

prirody, péstitelskych pokust a jejich vyhodnocovani

umoznujeme individudlni péci o zelenn v prostorach Skoly 1 na Skolnim pozemku -
nadani Zaci dostdvaji prostor k vedeni a fizeni pracovnich skupin pfi préci s
biologickym materidlem v odborné ucebné i na Skolnim pozemku

vedeme je k toleranci a ochoté pomoci slabsim spoluzdkim pii praktickych tikolech —
pfi pokusech, pozorovanich a pfi pracich s nafadim pifi sezonnich ¢innostech na
Skolnim pozemku

SKOLNI DRUZINA

Tyto déti maji vétSinou nadani hudebni, vytvarné, sportovni, matematické nebo jazykové a
rozvinuté¢ verbalni dovednosti, projevuje se u nich i1 rané ctenafstvi. Ve volnocasovych
aktivitach toto dobfe vyuzivaji, ziro¢i v riznych soutézich, prehlidkach, setkanich, kde role
vychovatelky je nezastupitelna.



Strategie prevence a reSeni Skolni neuspéSnosti

Strategie predchazeni $kolni neuspéSnosti vychazi z vyhlasky ¢. 27/2016 sb.

Uspésnost ve $kole je podminéna mnoha faktory a jejim piedpokladem jsou dostatetnd
rozvinuté intelektové schopnosti. Jejich plné vyuziti mize byt vSak z rGznych davodi
blokovéno. U vaznych nedostatkli v prospéchu a vyraznych neuspéchil ve skole je tieba zjistit,
0 jaky typ neuspéchu jde, zda se nejednd o trvalejsi, celkovou tzv. absolutni Skolni
neuspésnost, kdy zak neprospiva proto, ze nema dostatecné rozvinuté intelektové schopnosti
nutné k uspéSné dochazce do bézné Skoly. Mize vsak jit také rovnéz o tzv. docCasnou,
piechodnou ¢i CasteCnou - relativni Skolni neuspésnost, kdy zak propada nebo ma Spatny
prospéch z pfi¢in mimo intelektovych. Niz§i vykon zédka mize byt zplisoben napt. nizkou
sebeditverou, Spatnym sebehodnocenim, nedostatecnou motivaci, negativnim postojem ke skole
a emocnimi ¢i zdravotnimi problémy.

Sebeduivéra a sebehodnoceni ve vztahu ke Skolni praci

Uspéch zaka ve §kole nezavisi jenom na jeho schopnostech, ale i na jeho sebehodnoceni a mife
sebediivéry. Uvédomovani si vlastnich schopnosti ovliviiuje postoj ke Skolni praci. Zakladem
uspéchu je dostatecné mnozstvi sebediivéry, umoznujici ditéti pracovat na urovni, kteréd
odpovidé jeho schopnostem. Naopak nizka mira sebediivéry brani dosazeni ocekavanych
vysledki. Déti s nizkou sebediivérou byvaji nejisté, mivaji velké obavy z ptipadného selhani a
tim maji i vétsi sklon k riiznym tizkostem. Spatné sebehodnoceni je piic¢inou toho, Ze dité
prestava usilovat o dobry prospéch ve Skole a z toho divodu na Skolni praci rezignuje.
Diusledkem selhani zZaka a zhorSeni jeho prospéchu mize byt bud’to Spatny postoj ke skole nebo
také nedostatek motivace.

Rodi¢ miize schopnosti ditéte podcenovat, ale naopak i precenovat. Jestlize rodice povazuji
schopnosti ditéte za horsi, neZ ve skutecnosti jsou, kladou na dité nepfimérené¢ poZadavky a
casto mu déavaji najevo svoje zklamani. Dité tento ndzor mnohdy pfijima a opét zde dochazi k
dal$imu snizeni sebedivéry. Hodnoceni uciteli byva vice realistické z diivodu, ze odpovida
Skolnimu prospéchu zdka. Znamky ovliviiuji nazor ditéte a jejich vyznam v pribchu studia
stoupa. Uzkostné a nejisté dité, s nizkym sebehodnocenim nebude spokojené ani s vybornym
prospéchem. Vlastni vykony nejsou schopny pfiméfené posoudit déti se snizenou inteligenci.

Sebediivéru miZeme u ditéte péstovat tim, Ze: (z hlediska intelektualniho vyvoje)

e klademe na dité pfimétené naroky, které neptrekracuji jeho schopnosti

e posilujeme jeho kompetence — zduraziiujeme jeho pozitivni stranky

e jsme mu osobn¢ ndpomocni a radujeme se z jeho Uspéchii

e zaClenime do zkuSenosti ditéte roli uspéchu a umoznime mu dosaZeni tohoto uspéchu

e pomdhame mu nachazet alternativni feSeni a rozvijet ndvyky pro lepsi zvladani
problémii (z hlediska citového vyvoje)

e ocefnujeme jeho jedineCnost a vyhybadme se negativnimu srovnavani pomahame ditéti s
pfijetim sama sebe tim, Ze mu davame najevo nase piijeti ocefiujeme schopnost vciténi
se do pocitl druhych (z hlediska duSevniho vyvoje)

e dbame na smysl pro zvidavost

e aktivitu ditéte chapeme jako projev tvurci energie

e umoznujeme ditéti vyslovovat vlastni nazory



Motivace ke Skolni praci

Postoj ke Skole a motivace ke $kolni praci mize ovlivnit miru vyuzivani vlastnich schopnosti.
Vzdy je dulezité, zda ma dobry Skolni prospéch pro dité a pro rodice patficnou hodnotu. Pokud
dit¢ neni dostatecné motivovdno, nebude, vzhledem ke svym schopnostem, dostate¢né
pracovat. Postoj ke Skole ovliviiuji pfedevsim vlastni uspéchy a netuspéchy. Neuspéch muze
pusobit jako podnét k vétsSimu usili. Jestlize se vSak nelGspéchy opakuji, motivace zaka se
rapidné snizuje. Ke snizeni usili ovS§em mulize vést i pfemira tspéchti. Nékterym zaktim vysSich
ro¢niki, kteti méli diive dobry prospéch a nepotiebovali k nému zvySené Usili, ¢ini zména
pfistupu znacné obtize.

Zaci, ktef{ pracuji pod Grovni svych schopnosti, nebyvaji ve $kole spokojeni a mivaji potiebu
vyhnout se dal$im netspéchim. U déti, kterym se nedostane dostatecného ocenéni, mize byt
pod vykon projevem lhostejnosti k vysledktim.

Emoce ditéte vztahujici se ke Skole

Uspé&snost zaka zavisi i na emocionalni sloZce. Emoce mohou dité tzv. aktivizovat &i tlumit a
jsou spojeny s hodnocenim jeho vykont. Ve skolnim véku se také rozviji porozuméni emocnim
prozitklim a postupné se zlepSuje emocni regulace. Vlastni pocity dité posuzuje podle toho, jak
ptedpoklada, Ze je hodnoti ostatni. Projevy strachu a uzkosti mize tedy vnimat jako vlastni
selhani a za tyto zminované projevy se styd¢t.

Emo¢ni problémy snizuji efektivitu $kolni prace. Zaci, kteii maji narusené emoéni proZivani,
nedovedou své schopnosti plné vyuzit. Pozadavky Skoly jsou pro né nezvladatelné, povazuji
sami sebe za nelispé$né a nepracuji na urovni svych schopnosti. Hlavni pottebou byvé obrana
pred negativnimi pocity.

Skolni prace se stava predmétem obav i tehdy, kdy rodi¢ dava nadmérné najevo dileZitost
znamek a to, ze netspéch ditéte by byl pro n¢j zklamanim. Ptili§ velky strach ditéte ma vSak na
Skolni praci negativni vliv. Nadmérny a nepfiméfeny strach se mize rozvinout az ve $kolni
fobii.

S Zaky ohrozenymi Skolni netsp&$nosti miiZze pracovat vychovna poradkyné¢, metodik prevence
a kterykoli pedagogicky pracovnik. Ve spolupraci s tfidnimi uciteli a vyuc€ujicimi jednotlivych
predméti zajisStuje zakim s SPU poskytovani doporucenych podplrnych opatieni. Tiidni
ucitelé vyhodnocuji prospéch zakl ve tiid€, u neprospivajicich zjistuji pticinu neuspechu.
Vyhodnocuji pfic¢inu zhorSeni prospéchu a v ptipadé potieby je vypracovan Plan pedagogické
podpory.

Neuspéchem ve Skole mohou byt ohroZeni:
e 7aci se specialné vzdélavacimi potiebami
e 7aci, ktefi nastoupili do Skoly do 1. ro¢niku
e 7aci, ktefi prestoupili na 2. stupe ZS
e 7aci, kteii piesli z jiné ZS
e 7aci, ktefi jsou nemocni a maji dlouhodobou absenci
e 7acl, u kterych nastala zména rodinné situace
e 7aci, ktefi neovladaji cesky jazyk jako rodny jazyk a néstroj vyuky

Neuspéch ve Skole se mize projevit neprospéchem, zivadovym chovanim — porusovanim
Skolniho Fadu, zaskolactvim, problematickym postavenim v tfidnim kolektivu.



Skolni netspé&snost zaki fesi ¢lenové skolniho poradenského tymu (vychovny poradce, metodik
prevence, skolni psycholog) v tizké spolupraci s tfidnimi uciteli, vedenim $koly i ostatnimi
pedagogy. Na pedagogické radé skoly je vyhodnocovédna situace ve vzdélavani zaka
ohrozenych skolnim netuspéchem a vSichni jsou s ni sezndmeni.

V piipad¢ zhorSeni skolniho prospéchu jsou neprodlené informovani rodice prostiednictvim
ttidnich uciteld. Vychovny poradce spolu s tfidnim ucitelem a vyucujicim daného piredmétu
projedna na schiizce ve Skole se zakonnymi zastupci neprospivajiciho zdka jeho studijni
vysledky a navrhne moznosti feSeni. V pfipad¢€ potieby ¢i zajmu je nabidnuto neprospivajicimu
zékovi a jeho zdkonnym zastupctim zprosttedkovani spoluprace s odborniky z PPP ¢i SPC.

Uspé&snost ve $kole je podminéna mnoha faktory. Uspéch zaka ve §kole nezavisi jenom na jeho
schopnostech, ale i na jeho sebehodnoceni a mite sebedivery.

KONKRETNI PRICINY SKOLNI NEUSPESNOSTI

Problémy Zaka ve vyucovaci hodiné

e nerozumi vykladu

e neumi pracovat s ucebnicemi a jinymi texty

e nestihd zapisovat podle vykladu e nedokéaze urcit, co je podstatné
e neumi se soustfedit

e opakované je v praci vyruSovan spoluzaky

Problémy s doméci pripravou
K problémtim s domaci piipravou vede nejcastéji:
e nepodnétné prostiedi, maly zdjem rodict
e slaba viile (nedokaze se ptinutit k domaci piiprave)
e nedostatek navykli pro samostudium (neumi vybrat dalezité, uc¢i se zpaméti bez
pochopeni latky, nezvlada vétsi celky, nema vytvofeny systém uceni)
e nevi, kdy se ucit, aby u€eni bylo efektivni

Ostatni problémy negativné ovliviiujici studium
e dlouhodobé zdravotni problémy
e zmeéna bydliste, dojizdeéni
e problémy v rodiné (rozchod rodi¢t, imrti jednoho z rodict, Spatnd ekonomicka situace
rodiny)
e stres z neprospeéchu
e utéky pred problémy
e problémy v socidlnim prostfedi vrstevnikl
e distan¢ni vyuka a nerovné podminky zakl béhem ni

Formy price s nedspéSnymi zaky (uplatiiované i v ramci 1. st. PO)
Pro tspésnost programu jsou podstatné predevsim formy a metody prace vyuzivané ucitelem,
ke kterym zejména patii:
e zachytit problém co nejdiive a odhalit pfi¢iny netispéSnosti tizce spolupracovat s rodici
e pomoci rodi¢lim zajistit nejriznejsi odborna vysetieni
e uplatiovat individudlni pfistup k zakim, respektovat jejich individudlni tempo a
posilovat motivaci zakl




nabizet zakiim individualni konzultace po vyucovani nebo pred vyucovanim

pro zjistovani urovné védomosti a dovednosti zaka volit takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a posiluji pozitivni motivaci

v hodnoceni se zam¢tfovat na pozitivni vykony zdka, a tim podporovat jeho pozitivni
motivaci k uc¢eni

zadavat pravidelné ukoly vychézejici ze stanoveného obsahu uciva — zadani prace pro
domadci piipravu uciva

uzivame podpurnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkouSeni z
konkrétniho uc¢iva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

pouzivani podpurnych pomiticek pii samostatné praci — piehledy, tabulky, kalkulacky —
dle charakteru pfedmétu, které pomohou zakovi 1épe se orientovat v ucivu

Nastroje na koordinaci péée o zaky se SVP

Individualni zohlednéni SVP Zaka (mozno i v ramci 1. st. podpirnych opatieni)

Plan pedagogické podpory

o vznika z iniciativy uciteld jednotlivych predmétt v ptipadé, ze nepostacuje samotné
zohlednéni SVP zaka, miize mit omezenou platnost nebo miize byt vyuzivan po delsi
casové obdobi, musi byt pravidelné vyhodnocovan

Doporudeni ze SPZ

o vyucujici jsou sezndmeni s doporu¢enim pro dané¢ho Zaka

Individualni vzdélavaci plan

o podpirné opatfeni v ramci 2. — 5. stupng, tvofime ho na zakladé doporuéeni SPZ,
po podpisu informovaného souhlasu a podani zddosti zdkonnym zastupcem

Predmét specialné pedagogické péce nebo pedagogicka intervence

o zafazeni 74ka do skupiny jen na zakladé doporuceni SPZ, ndplii je dana
v doporuceni

Asistent pedagoga

o personalni podpora je vzdy dana doporu¢enim SPZ

Doporucené postupy prevence a intervence pri $kolni neuspéSnosti Zaka v konkrétnich

pripadech
Nastup zaka do 1. tiidy

oblast prevence

co nejdelsi dobra motivace — zaZivani ptijemnych véci a ispéchu

hodnoceni zakt vzhledem k jejich osobnimu pokroku, nesrovnavat s nastavenou latkou,
kazdé¢ dit€ je na Skolu jinak ptipraveno

pokud dité zacne selhévat, je tfeba co nejdiive zjistit, pro¢ selhava a podpofit ho
spoluprace s okolnimi MS — jiz nékolik let na §kole probihaji setkani budoucich prviiak
- adaptace na Skolni prosttedi, docviceni pottebnych dovednosti

komunikace s rodi¢i — rodi¢tim je nutné vse vysvétlit, komunikovat s nimi

oblast intervence

pokud dit¢ za¢ne selhéavat, je nutné upravit vyucovaci metody
vSechny postupy je vhodné vysvétlit rodi¢iim, aby mohli podobné ptistupovat k détem
doma pfi pfipravé na vyucovani — zacileni na konkrétni problém



e pokud ale dité vyrazné¢ selhava — nutna piesna diagnostika pfi¢in problému — konzultace
se Skolnim psychologem, vysetieni v PPP, SPC

Prestup Zika na druhy stupen
e dopfat ¢as na adaptaci
e komunikace mezi uciteli - 1. a 2. stupeil — pfedavani zkuSenosti, jak zaci pracovali,
jaka byla pravidla hodnoceni, jak se fesili riizné problémové situace

Zakam Sestych roéniki je poskytnut as na adaptaci, dale je jim poskytnuta podpora béhem
hodin Vpz, kde maji moznost seznamit se s uinnymi postupy pii zvladani nového uciva pod
nazvem ,,Jak se ucit*. Spoluprace probiha také mezi vyucujicimi prvniho a druhého stupné, pii
které dochazi ke vzajemné konzultaci. V hodinach ¢eského jazyka, matematiky a anglického
jazyka pisi zaci na zacatku Skolniho roku vstupni testy, ve kterych se zjistuji jejich stavajici
znalosti ve srovnani se znamkou na vysvédceni na konci patého ro¢niku a nasledné€ s navrzenou
znamkou za prvni Ctvrtleti. V ptipadé velkych rozdill je snaha najit pfi¢inu tohoto, pro zdka
zjevné ndrocného, prechodu na vyssi stupenl. Prechod Zakl na druhy stupeii je také podpoten
ttidennim pobytovym adaptacnim kurzem, ktery pomaha nejenom stmelit pfipadné i nove
vznikly kolektiv, nebo zaclenit nové ptichozi zdky do stavajiciho kolektivu, ale i vytvofit
pozitivni vazbu mezi zéky a tfidnim ucitelem.

Pitechod Zikii z jiné Skoly
e zmeéna Skoly znamena zménu Skolniho vzdélavaciho programu — soulad musi zajistit
vyucujici
e neznamena to, Ze je povinnosti ucitelt zdka vSe doucit, ale je vhodné Zakovi vytvofit
podptirnou sit’ — komunikace ucitel — rodic¢ — Zak
¢ informovanost rodict a podpora spoluprace s nimi
e kooperace jednotlivych vyucujicich
e v pfipadé¢ potfeby vypracovani Planu pedagogické podpory dle platné legislativy
e prace s tfidnim kolektivem, adaptacni aktivity
e spoluprace se Skolnim psychologem, vychovnym poradcem a metodikem prevence
Prostor pro zaclenéni nového zdka do kolektivu tfidy poskytuji tfidnické a hodiny Vpz, pii
kterych tfidni ucitel voli aktivity, které adaptacni proces urychli a odbouraji ostych obou stran.

Nemoc, zvySend omluvend absence
e pii dlouhodobé nemoci je tfeba s rodinou Zaka izce spolupracovat, zajistit dopliiovani
uciva, uleh¢it ndvrat Zaka po nemoci do Skoly - plan doplnéni uciva a piezkouSeni
e sledovat absenci zédka — zda kratkodobé absence z diivodu navstévy l€kate, nevolnosti,
rodinnych divodi, nejsou pravidelné v dobé, kdy se piSe provérka, kdy ma byt zak
zkousen, zda se nejedna o konkrétni dny v tydnu

Zména situace v rodiné
e miZeme pomoci, pokud dobfe zname situaci, pokud je dobré klima a vzéjemna dlivéra
e sledujeme nejen velmi slabé Zaky, ale také ty, kteti se vyrazné zhorsili, zacali byt vici
plnéni Skolnich povinnosti apaticti, zhorSilo se chovani
e iniciovat osobni schiizku s rodi¢i, nutny je ovSem citlivy a taktni pfistup
e rodici v ptipad¢ potieby doporucit odbornou pomoc — napt. skolniho psychologa




Spatna socidlni situace
e fesit problém s rodici
e v piipadé pretrvavajicich problémii kontaktovat ptislusny OSPOD
e nabidka spoluprace s neziskovymi organizacemi
e préace s tfidnim kolektivem, pfedchazet vzniku ostrakismu ¢i Sikany

Zavadové chovani, zaSkolactvi
e poruseni Skolniho fadu neptehlizet
e pokud nepomuze prevence, zavadové chovani fesit v souladu se Skolnim fadem
e disledné feseni zvySené¢ omluvené absence

Nastup Zaku do Skoly po distanénim vzdélavani (napi. nouzovém stavu a omezeni provozu
Skol od 11. 3. 2020)
¢ individudlni rozhovory se zaky, ktefi se neti¢astnili distan¢ni vyuky, odhaleni moznych
pficin, nabidka podpory, planovani moznosti
e uprava casovych planl,, pfesun klicového uciva, opakovani, reflexe dosahovani
vzdélavacich vystupil, plan procesu vyrovnani rozdili mezi zaky
e akcentace rozvoje aplikacni slozky znalosti
e aplikace formativniho hodnoceni

STRATEGIE PREVENCE A RESENI SKOLNI NEUSPESNOSTI ZAKU

1. Priciny Skolni neuspéSnosti

Skolni neusp&snost je vaznym problémem, jehoZ fesent si vyZzaduje naronou praci s Zakem
a Casto také s rodici zaka. Byva disledkem individualnich rozdilti v osobnosti zakd, v jejich
vykonnosti, motivaci i jejich rodinné vychové. Neprospéch je ¢asto zptisoben souborem
pficin, které je tfeba dobte rozpoznat.

Pfi néstupu zdka do Skoly prostuduji tfidni ucitelé pedagogickou dokumentaci zakl. Na
jejim zaklad€ pak vytipuji Zaky, ktefi by mohli byt potenciadlné netisp&$ni pfi zvladnuti
studia. Ttidni ucitel sezndmi Zaky s praci PPP a zepta se, zda jiz n€kdo z zaki tuto poradnu
navstévuje. Od téchto zakh pak vybere doporuceni PPP, s kterym bude Skola déle pracovat.

2. Nejcéastéji ma na Skolni uspéSnost nebo neuspésnost vliv:

a) osobnost ditéte - snizena inteligence, nedostate¢nd pamét, emocni labilita, nizka
odolnost vii¢i zatézi, poruchy u€eni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace Zaka

b) nepodnétné rodinné prostiedi, zaci ohrozeni socialné nezadoucimi jevy, problémy ve
vztazich v rodin€ nebo ve Skole (mezi kamarady, ve tfidé, vztah s ucitelem)

¢) Spatna dochiazka do vyucfovani — neucast zakl ve vyuce, z toho plynouci Spatné
porozumeéni probirané latce a nasledné nezvladnuti uciva.

3. ReSeni §kolni netispé$nosti

V prvni fad€ je nutné podrobit dité kvalitni pedagogické, specialné-pedagogické a pripadné
psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pfi¢iny selhdvani zaka ve Skole.
Diagnostika zdkovych moznosti, ucebnich styli a vzdélavacich potieb ndm pak umozni
nastavit vhodnd opatieni. Je potieba reagovat vcas tak, aby zak byl schopen zastavit sviij
pokles vykonu a pfipadné se vratit mezi "Skolsky uspésné Zaky".



Mozna opatieni volime individualné na zakladé diagnostiky a zjiSténvch potieb Zaki:

>

Poruchy udeni a chovani, jina zdravotni omezeni a znevyhodnéni: kompenzace
nedostatkii s pomoci specialné pedagogickych metod a postupli na zaklade
doporuceni z PPP nebo SPC, integrace zaka a vytvoieni IVP nebo zatfazeni zaka do
tiidy ztizené dle § 19.

Odchylka v celkové urovni inteligence: zZakovi bude stanoveno zadkladni ucivo,
které po ném bude pozadovano podle jeho moznosti a schopnosti, vhodné metody
prace, motivace - zaziti uspéchu, moznost opravit si znamku, individualni
konzultace ve vyucovani i mimo n¢j, spoluprace s PPP - integrace na zékladé IVP a
realizovani dalSich podptrnych opatieni doporuc¢enych poradnou.

Zaci socialné znevyhodnéni: motivace 7aka k udeni, spoluprice s rodinou,
vytvoreni podminek pro doméci ptipravu i ve Skole ve volnych hodinach, ptistup k
internetu ve skole.

Zaci s vysokou absenci jsou velmi &asto ohroZeni sklouznutim do $kolni
neuspesnosti: véas zakim nabidnout podporu pti zvladnuti zameskané latky - plan
dostudovani uciva a terminy dozkouSeni, konzultace s Zakem a rodi¢i, kde se
domluvi zvyseny dohled nad zakem.

4. Postup pri reseni Skolni neuaspéSnosti — podpurny program ( plan pedagogické

podpory nebo také plan podpurnvych opatieni)

Hlavnim opatienim je jednoznac¢né zvvSena spoluprace s rodici!

>

>

Po prvnim d&tvrtleti tfidni ucitelé pisemné informuji rodice zaka, ktefi za toto
¢tvrtleti neprospivaji (jsou hodnoceni zndmkou nedostate¢ny nebo dostatecny, ale
vyucujici vyhodnoti vyvoj jako rizikovy).

Podle zajmu je moZné vyuZzit individudlni konzultaci Zika s vychovnym
poradcem nebo $kolnim psychologem (piipadné rodict, zaka a VP) - diagnostika
Skolni neuspéSnosti a poradenstvi (napf. nastaveni podpory pii uceni, zjiSténi
ucebnich stylu).

Pokud se situace nezlepSuje, bude nabidnut Zdkovi podpiirny plan.

Pokud zdk zamesk4 vice nez 100 hodin vyuky, vyvoldva se jednani s rodici
preventivné. Piitomni TU, Zak a rodi¢, ptipadné ucitel pfedmétu, kde se uz objevily
problémy. Domluvi se podpora Zakovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou
absenci (plan préace, terminy zkouSeni, obsah uciva, moznost individudlni
konzultace, douCovani se spoluzéky atd.).

Na zavér skolniho roku by méla byt podpora vyhodnocena tfidnim ucitelem.

5. Plan pedagogické podpory (plan podpurnych opatreni)

Podpirny plan pro neprospivajici zaky je souhrn opatfeni nabizenych zakim a jejich
rodi¢iim, ktery se podpisem vSech stran stava pro vSechny zdvaznym.



6. Realizace planu pedagogické podpory

Pokud selze individualni podpora zakovi a ten je v prvnim pololeti hodnocen nedostatecnou
nebo je hodnocen dostate¢nou a jeho vyucujici vyhodnoti dalsi vyvoj jeho vykont jako
rizikovy, nabizi se zaku a jeho zdkonnym zastupctim podpirny plan.

Po uzavieni pololetniho hodnoceni vysledki vzdélavani navrhnou tfidni ucitelé ve
spolupraci s vyucujicimi jednotlivych predmétt vedeni Skoly (vychovnému poradci) zaky
pro podpirny plan. Ttidni ucitel zajistuje sezvani vSech zainteresovanych ke spolecné
uvodni schiizce, kde jsou rodice a Zaci s pldnem seznameni a dojde k jeho podpisu. Po
uzavteni klasifikace na zavér skolniho roku je vyhodnocena jeho efektivita.

7. Formy a metody prace
Pro uspésnost Podptirného programu jsou podstatné predevsim formy a metody prace
vyuzivané ucitelem, ke kterym patii zejména:

e podpurny studijni plan, tj. stanoveni pfiméteného obsahu uc¢iva — ucitel stanovuje
obsah uciva ur¢eny k osvojeni v rozsahu, ktery odpovida zakovym vzdélavacim
moznostem (intelektovym i socidlnim)

e zadavani pravidelnych tkolid vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva, tj.
podpirného planu — zadani prace pro doméci ptipravu - dil¢i ukoly odpovidajici
zakovym vzdélavacim moznostem

e moznost plnit zadané dkoly v ramci volnych hodin ve Skole, moznost doucovani
* uzivani podplrnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkousSeni
z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

e pouzivani podpturnych pomiicek pfi samostatné praci — pichledy, tabulky,
kalkulacky, nékresy, aj. dle charakteru pfedmétu, které pomohou zakovi 1épe se
orientovat v u¢ivu

¢ individualni prace se Zakem v rdmci individudlnich konzultaci i v rdmci vyucovaci
hodiny — pomoc zékovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pii vyuce pii
vykladu nového uciva

e vedeni pisemnych zaznamii o pribéhu podpirného programu — zadani tkolu,
termin splnéni, poskytovani pravidelnych informaci o pribéhu podptrného
programu rodi¢iim a vychovnému poradci — informace o pfistupu Zéka k plnéni
povinnosti v ¢asovém sledu

¢ domluva konzultaéni hodin, kdy si ucitel zve Zaka na konkrétni termin v ptipadé,
ze 7ak potirebuje opakované vysvétlit probirané ucivo, ucitel telefonicky zve rodice
soucasné se zadkem, aby je informoval o pravidlech préace, aby se s rodi¢i dohodl, jak
mohou své dité podpofit

¢ doucovani ve spolupraci se star§imi zaky

Pokud se poda¥ri podporit zaky tak, aby nebyli §kolsky netspésni a nepropadali, zamezi
se i pfedéasnym odchodim Zaku ze stfedniho vzdélavani. Opakovani rocniku je vSak
nadale nutné pri selhani vSech vySe zminénych podpurnych opatieni.



Projednéno a schvaleno na pedagogické rad¢ dne 1. 9. 2023

Ing. Jaroslava Trnkova - vychovna poradkyné

Zpracovala: Ing. Jaroslava Trnkova — vychovna poradkyné a metodik prevence

Ve Vracové dne 1. 9. 2023



